Niedersachsischer Leichtathletik-Verband

Saisonbestleistungen KLV-Schaumburg e.V.

Stand: 19.11.2016

Mé&nner
Frauen
Mannliche Jugend U20
Mannliche Jugend U18
Weibliche Jugend U20
Weibliche Jugend U18

Méanner

100 m Lauf

12,10 +0,8 Ul-Hasan, Fuzael 1996 TWG Nienstédt/Siilbeck Bielefeld 01.05.
13,18  +1,1 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Gronau 12.06.
200 m Lauf

27,09 +0,0 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.
35,23 +1,4 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Schodningen 25.06.
400 m Lauf

64,14 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 20.08.
800 m Lauf

2:17,8 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Hannover 10.09.
2:20,67 von Palombini, Jobst 1969 ViL Bickeburg Nammen 05.06.
2:33,10 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Blckeburg Stadthagen 29.05.
2:35,94 Schaper, Jens 1971 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
2:41,17 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Minden 08.07.
1000 m Lauf

2:58,60 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Huchting 19.08.
1500 m Lauf

4:47,66 Beier, Rico 1975 Vil Blckeburg Minden 05.08.
5:01,19 von Palombini, Jobst 1969 VIL Biickeburg Wunstorf 22.06.
5:14,89 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 05.08.
1 Meilen-Lauf

5:13,85 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Alfeld 02.07.
3000 m Lauf

10:45,37 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Melle 31.08.
10:49,18 Grimm, Markus 1978 VIL Blckeburg Espelkamp 20.08.
10:58,30 von Palombini, Jobst 1969 VfL Buckeburg Waunstorf 11.05.
10:59,40 Molsbeck, Walter 1958 TuS Niedernwdhren Espelkamp 20.08.
11:29,33 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Buckeburg Melle 31.08.
11:34,47 Schaper, Jens 1971 ViL Buckeburg Melle 31.08.
12:08,15 Herrmann, Dietmar 1956 ViL Blckeburg Minden 17.06.
5000 m Lauf

18:01,57 Patzak, Alexander 1990 VT Rinteln Minden 08.07.
18:25,03 Boeger, Frank 1968 Luhdener SV Minden 08.07.
19:01,41 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Minden 08.07.
19:07,10 Beier, Rico 1975 ViL Biickeburg Stadthagen 20.08.
19:28,36 Grimm, Markus 1978 ViL Biickeburg Wounstorf 22.06.
20:07,51 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Bickeburg Lemgo 03.06.
20:19,56 Herrmann, Dietmar 1956 VfL Biickeburg Wunstorf 22.06.
21:00,40 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Stadthagen 20.08.
21:27,44 Schaper, Jens 1971 ViL Blckeburg Stadthagen 20.08.
10000 m Lauf

39:34,7 Grimm, Markus 1978 ViL Blckeburg Borsum 31.08.
39:52,99 von Palombini, Jobst 1969 ViL Buckeburg Melle 25.05.
40:02,3 Holtje, Sebastian 1966 VfL Blckeburg Borsum 31.08.
40:09,2 Molsbeck, Walter 1958 TuS Niedernwohren Borsum 31.08.
43:38,0 Béhm, Uwe 1960 VfL Blckeburg Borsum 31.08.
43:53,47 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Minden 05.08.
49:04,8 Eckermeier, Friedhelm 1948 VfL Blckeburg Borsum 31.08.



Stundenlauf

14.807 Grimm, Markus 1978 ViL Blckeburg Borsum 31.08.
14.580 Molsbeck, Walter 1958 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.
14.313 Héltje, Sebastian 1966 VfL Buickeburg Borsum 31.08.
13.505 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.
13.494 Béhm, Uwe 1960 VfL Buickeburg Borsum 31.08.
12.196 Eckermeier, Friedhelm 1948 ViL Buckeburg Borsum 31.08.
5 km Str.

18:17 Patzak, Alexander 1990 VT Rinteln Rinteln 19.06.
18:43 Beier, Rico 1975 VIL Bickeburg Hannover 23.09.
18:48 Boeger, Frank 1968 Luhdener SV Rinteln 19.06.
19:31 Schaper, Jens 1971 ViL Biickeburg Geseke 16.10.
19:33 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Rinteln 19.06.
19:47 von Palombini, Jobst 1969 VIL Buckeburg Friedewalde 05.05.
20:09 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Buckeburg Hannover 23.09.
20:13 Grimm, Markus 1978 VIL Buckeburg Friedewalde 05.05.
20:32 Béhm, Uwe 1960 ViL Blckeburg Hameln 09.04.
20:35 Pollok, Peter 1960 VT Rinteln Rinteln 19.06.
20:40 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwéhren Hannover 23.09.
21:25 Hampel, Oliver 1996 VT Rinteln Rinteln 19.06.
23:35 Eckermeier, Friedhelm 1948 Vil Blckeburg Hannover 23.09.
23:41 Harmening, Manfred 1949 VIL Biickeburg Friedewalde 05.05.
23:44 Hoffmann, Karlheinz 1948 TuS Niedernwéhren Rinteln 19.06.
24:14 Block, Manuel 1971 TuS Niedernwbhren Hannover 23.09.
41:43 Mohadjer, Mehedi 1935 ViL Biickeburg Friedewalde 05.05.
10 km Str.

33:12 Krug, Garvin 1981 Luhdener SV Salzkotten 19.083.
39:56 Beier, Rico 1975 ViL Buckeburg Schieder 29.10.
40:15 Héltje, Sebastian 1966 VfL Blckeburg Rinteln 19.06.
41:33 von Palombini, Jobst 1969 ViL Buckeburg Espelkamp 07.05.
41:55 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Oldenburg 23.10.
41:58 Grimm, Markus 1978 ViL Buckeburg Rinteln 19.06.
42:07 Herrmann, Dietmar 1956 ViL Blckeburg Rinteln 19.06.
42:41 Schaper, Jens 1971 ViL Buckeburg Nordwald 29.10.
43:14 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Blckeburg Springe 19.03.
43:51 Grubert, Klaus-Friedrich 1962 ViL Buckeburg Schieder 29.10.
43:88 Bohm, Uwe 1960 ViL Blckeburg Hannover 24.06.
47:05 Angelucci, Andreas 1964 VL Biickeburg Schieder 29.10.
47:58 Eckermeier, Friedhelm 1948 Vil Blckeburg Schieder 29.10.
54:04 Scharf, Karl-Heinz 1944 ViL Bickeburg Schieder 29.10.
1:17:59 Ohsenbrink, Horst 1938 Vil Blickeburg Hannover 10.04.
Halbmarathon

1:14:42 Krug, Garvin 1981 Luhdener SV Hannover 10.04.
1:31:42 Grimm, Markus 1978 ViL Buckeburg Paderborn 26.03.
1:31:51 Holtje, Sebastian 1966 ViL Blckeburg Springe 19.03.
1:34:00 Béhm, Uwe 1960 ViL Buckeburg Paderborn 26.03.
1:34:30 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Springe 19.03.
1:38:49 NiehuB3, Ulrich 1969 VIL Biickeburg KélIn 02.10.
1:48:38 Eckermeier, Friedhelm 1948 ViL Blckeburg Hannover 10.04.
1:51:47 Angelucci, Andreas 1964 VL Biickeburg Hannover 10.04.
1:52:31 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Holzhausen 10.09.
Marathon

3:08:26 Scholz, Dominik 1988 VfL Buckeburg Hamburg 07.04.
3:14:53 von Palombini, Jobst 1969 ViL Buckeburg Hannover 10.04.
3:21:33 Grimm, Markus 1978 ViL Buckeburg Berlin 25.09.
3:24:07 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwohren Hannover 10.04.
3:26:20 Niehuf3, Ulrich 1969 ViL Blckeburg Hannover 10.04.
4:09:40 Angelucci, Andreas 1964 ViL Buckeburg Magdeburg 03.10.
4:13:54 Grubert, Klaus-Friedrich 1962 VfL Blckeburg Springe 19.03.
4:37:37 Scharf, Karl-Heinz 1944 ViL Buckeburg Springe 19.08.
Hochsprung

1,60 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.
Weitsprung

5,57 -1,2 Ul-Hasan, Fuzael 1996 TWG Nienstédt/Siilbeck Bielefeld 01.05.
5,05 +1,4 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.
3,20 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Stadthagen 20.08.
KugelstoB 7.26kg

13,45 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
13,00 Hullsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Leinefelde-Worbis 10.07.
10,70 Alrmadan, Mahmoud 1982 VIR Evesen Minden 05.08.



9,81 Ul-Hasan, Fuzael 1996 TWG Nienstadt/Silbeck Bielefeld 01.05.
9,71 Weidlich, Marcel 1988 VIR Evesen Stadthagen 22.10.
7,81 Weidlich, Fabian 1995 VIR Evesen Minden 08.07.
Diskuswurf 2 kg
39,66 Hulsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Berlin 30.01.
33,54 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 22.10.
29,63 Weidlich, Marcel 1988 VfR Evesen Stadthagen 22.10.
28,57 Alrmadan, Mahmoud 1982 ViR Evesen Minden 05.08.
28,12 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 05.08.
23,76 Weidlich, Fabian 1995 ViR Evesen Minden 08.07.
Hammerwurf 7.26kg
- Berlin-
50,44 Weidlich, Marcel 1988 ViR Evesen Hohenschénhausen 03.10.
45,15 Alrmadan, Mahmoud 1982 ViR Evesen Paderborn 29.05.
44,71 Weidlich, Fabian 1995 VIR Evesen Bremen-Huchtingen 03.10.
39,67 Blume, Maximilian 1993 VIR Evesen Dissen 09.04.
31,44 Hullsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Salzgitter 13.08.
29,39 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 22.10.
Speerwurf 800 g
55,84 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Wilhelmshaven 05.06.
53,17 Stolper, Daniel 1988 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
40,26 Alrmadan, Mahmoud 1982 VfR Evesen Bremen-Huchtingen 03.10.
34,44 Hilsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Zella-Mehlis 27.08.
32,61 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.
28,03 Weidlich, Marcel 1988 VIR Evesen Stadthagen 22.10.
3-Kampf
100m-Weit-Kugel (7.26kg)
1.601 Ul-Hasan, Fuzael 1996 TWG Nienstadt/Siilbeck Bielefeld 01.05.
12,10(+0,8)-5,57(-1,2)-9,81
5-Kampf
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m
1.956 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.
5,05(+1,4)-32,61-27,09(+0,0)-22,07-5:14,99
Frauen
100 m Lauf
13,77 -0,5 Béhm, Nina 1995 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.
14,29  +1,8 Eberhardt, Anissa 1995 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 23.04.
800 m Lauf
2:35,26 Eberhardt, Anissa 1995 TWG Nienstéadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.
3000 m Lauf
11:01,66 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwdhren Espelkamp 20.08.
15:19,55 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Biickeburg Waunstorf 11.05.
5000 m Lauf
19:15,87 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwohren Minden 08.07.
23:19,98 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwdhren Stadthagen 20.08.
26:36,61 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Buckeburg Bad Oeynhausen 16.05.
10000 m Lauf
40:10,5 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.
49:38,7 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.
55:01,59 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Biickeburg Melle 25.05.
Stundenlauf
14.550 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.
12.272 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwohren Borsum 31.08.
5 km Str.
21:51 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwdhren Rinteln 19.06.
23:20 Angelucci, Carolina 1992 VIL Biickeburg Rinteln 19.06.
25:11 Angelucci, Natalie 1967 VfL Biickeburg Rinteln 19.06.
26:11 Stroh, Eva 1963 TuS Niedernwodhren Hannover 23.09.
28:25 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Biickeburg Rinteln 19.06.
30:24 Olsowski, Mora 1996 TuS Niedernwdhren Hannover 23.09.
30:29 Bielert, Saskia 1995 TuS Niedernwdhren Hannover 23.09.
10 km Str.
40:34 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwdhren Rinteln 19.06.
46:54 Angelucci, Carolina 1992 ViL Buckeburg Schieder 29.10.



48:30 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwéhren Oldenburg 23.10.
53:17 Angelucci, Natalie 1967 ViL Bickeburg Bad Oeynhausen 08.05.
53:58 Spang, Frauke 1969 Vil Blckeburg Schieder 29.10.
56:06 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Bickeburg Friedewalde 05.05.
1:00:07 Bielert, Saskia 1995 TuS Niedernwdhren Oldenburg 23.10.
Halbmarathon

1:44:45 Angelucci, Carolina 1992 VfL Buickeburg Hannover 10.04.
1:46:29 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwdhren Springe 19.03.
1:55:59 Angelucci, Natalie 1967 ViL Blckeburg Magdeburg 03.10.
2:04:06 Spang, Frauke 1969 VIL Biickeburg Wolfsburg 04.09.
2:05:14 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Blckeburg Wolfsburg 04.09.
Marathon

3:47:33 Schnetzke, Lea 1996 TuS Niedernwdhren Hannover 10.04.
4:33:17 Angelucci, Carolina 1992 VIL Blickeburg Berlin 25.09.
5:18:25 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Buckeburg Mallorca 16.10.
Weitsprung

4,59 Béhm, Nina 1995 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.
4,40 Eberhardt, Anissa 1995 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 23.04.
KugelstoB 4 kg

10,30 Hilbig, Kirsten 1977 ViR Evesen Bremen-Huchtingen 03.10.
8,07 Schiitte, Vera 1975 TuS Niedernwohren Stadthagen 22.10.
8,01 Schubert, Viviane 1986 TSV Hagenburg Stadthagen 29.05.
7,87 Stolper, Rebecca 1991 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
Diskuswurf 1 kg

30,07 Hilbig, Kirsten 1977 ViR Evesen Stadthagen 20.08.
24,48 Schiitte, Vera 1975 TuS Niedernwdhren Stadthagen 22.10.
23,28 Stolper, Rebecca 1991 MTV Messenkamp Stadthagen 20.08.
Hammerwurf 4 kg

57,12 Hilbig, Kirsten 1977 ViR Evesen Bremen-Huchtingen 03.10.
Speerwurf 600 g

29,42 Eberhardt, Anissa 1995 TWG Nienstadt/Siilbeck Lehrte 12.083.
26,42 Hilbig, Kirsten 1977 VIR Evesen Salzgitter 13.08.
19,46 Schiitte, Vera 1975 TuS Niedernwéhren Stadthagen 22.10.
Gewicht

16,09 Hilbig, Kirsten 1977 ViR Evesen Salzgitter 13.08.
Méannliche Jugend U20

100 m Lauf

11,80 -1,5 Grontzki, Jan Henrik 1998 VfL Biickeburg Stadthagen 29.05.
200 m Lauf

23,94 -2,6 Grontzki, Jan Henrik 1998 Vil Blickeburg Stadthagen 29.05.
110 m Hiirden 0.991m

16,14  +0,1 Hansler, Moritz 1998 TWG Nienstadt/Stilbeck Garbsen 01.05.
Weitsprung

6,04 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Stadthagen 20.08.
5,77 Bannert, Christopher 1998 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.
5,57 Bock, Yannick Louis 1997 SG Rodenberg Stadthagen 20.08.
KugelstoB 6 kg

13,40 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Sarstedt 17.04.
11,17 Hansler, Moritz 1998 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 23.04.
Diskuswurf 1.75kg

32,57 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Alfeld 02.07.
Hammerwurf 6 kg

25,71 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Stadthagen 20.08.
Speerwurf 800 g

57,33 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Delmenhorst 28.08.
46,80 Hansler, Hannes 1999 TWG Nienstadt/Silbeck Lehrte 12.08.
37,04 Héansler, Moritz 1998 TWG Nienstédt/Siilbeck Stadthagen 23.04.
31,29 Bannert, Christopher 1998 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 23.04.

Mannliche Jugend U18




100 m Lauf

12,75 -1,5 Schmidt, Andre 2000 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

12,96 -0,3 Reese, Jasper 2000 SG Rodenberg Hannover 25.05.

14,48 -1,5 Harms, Ole 2000 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.

800 m Lauf

2:13,44 Reese, Jasper 2000 SG Rodenberg Nammen 05.06.

3:25,07 Nottmeyer, Nikolas 2000 VfL Buckeburg Meppen 06.05.

5 km Str.

21:40 Wintermeier, Thore 1999 VT Rinteln Rinteln 19.06.

110 m Hiirden 0.914m

16,42  +0,9 Schmidt, Andre 2000 TWG Nienstadt/Sulbeck Bad Oeynhausen 16.05.

Hochsprung

1,81 Hénsler, Hannes 1999 TWG Nienstadt/Siilbeck Wounstorf 11.05.

1,73 Schmidt, Andre 2000 TWG Nienstadt/Silbeck Sulingen 22.05.

1,55 Harms, Ole 2000 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

Weitsprung

5,73 +0,5 Schmidt, Andre 2000 TWG Nienstadt/Stlbeck Wilhelmshaven 05.06.

4,99 Harms, Ole 2000 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

KugelstoB 5 kg

12,88 Héansler, Hannes 1999 TWG Nienstadt/Siilbeck Minden 17.06.

11,56 Schmidt, Andre 2000 TWG Nienstadt/Silbeck Bad Oeynhausen 16.05.

9,69 Reese, Jasper 2000 SG Rodenberg Hannover 25.05.

9,42 Eickenroth, Felix 1999 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

8,95 Maobes, Moritz 2000 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

Diskuswurf 1.5 kg

18,58 Harms, Ole 2000 MTV Messenkamp Stadthagen 22.10.

Speerwurf 700 g

56,06 Héansler, Hannes 1999 TWG Nienstadt/Siilbeck Wilhelmshaven 05.06.

39,60 Schmidt, Andre 2000 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 22.10.

33,60 Reese, Jasper 2000 SG Rodenberg Nammen 05.06.

28,65 Mébes, Moritz 2000 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

27,99 Eickenroth, Felix 1999 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

Ménnliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

54,42 TWG Nienstadt/Siilbeck Stadthagen 29.05.
Hartmann, Frederik (2001); Ahnefeld, John-Friedemann (2002); Schmidt, Simon (2002); Mdller, Paul (2001)

56,07 ViL Blckeburg Meppen 06.05.
Kénemann, Adrian (2002); Kopelke, Simon Luca (2002); Tippke, Rasmus (2002); Nottmeyer, Jannik (2002)

Jugend M15

100 m Lauf

12,84 -0,4 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Siilbeck Stuhr 19.06.

13,99 -1,5 Muller, Paul 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

300 m Lauf

43,92 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 20.08.

800 m Lauf

2:29,02 Muller, Noah 2001 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

2:35,17 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

2:56,77 Mdller, Paul 2001 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 23.04.

2000 m Lauf

7:20,38 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Stlbeck Stuhr 19.06.

80 m Hiirden 0.838m

12,29  +0,1 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.

17,30 -0,3 Miller, Paul 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 20.08.

Hochsprung

1,50 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 20.08.

1,30 Mdller, Noah 2001 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

Weitsprung

5,23 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.

4,87 Muller, Paul 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.



Hammerwurf 4 kg

26,02 Derksen, Sederik 2001 ViR Evesen Evesen 03.09.
Speerwurf 600 g
24,47 Mdiller, Paul 2001 TWG Nienstadt/Siilbeck Stadthagen 29.05.
20,75 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Minden 17.06.
Ballwurf 200g
32,50 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Minden 21.05.
Block Lauf
100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
2.283 Hartmann, Frederik 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.
12,84(-0,4)-12,29(+0,1)-4,95(-0,8)-30,00-7:20,38
Jugend M14
100 m Lauf
12,52  +0,2 Nottmeyer, Jannik 2002 ViL Buckeburg Delmenhorst 28.08.
13,86  +0,0 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.
14,26 -1,5 Jager, Tim 2002 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
14,26 -1,0 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.
14,48 -0,4 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Stlbeck Minden 17.06.
14,77  +0,0 Kopelke, Simon Luca 2002 VfL Buckeburg Minden 21.05.
16,20 -0,6 Kénemann, Adrian 2002 ViL Buckeburg Minden 21.05.
300 m Lauf
45,26 Kopelke, Simon Luca 2002 ViL Buckeburg Stadthagen 20.08.
800 m Lauf
2:25,90 Jéger, Tim 2002 MTV Messenkamp Hannover 25.05.
2:43,18 Kopelke, Simon Luca 2002 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
2:52,79 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.
2:54,41 Tippke, Rasmus 2002 ViL Buckeburg Meppen 06.05.
2:58,82 Nottmeyer, Jannik 2002 ViL Buckeburg Meppen 06.05.
3:15,75 Kénemann, Adrian 2002 VfL Buckeburg Meppen 06.05.
80 m Hiirden 0.838m
13,73  +0,3 Jager, Tim 2002 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
13,79  +0,0 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.
14,32  +0,0 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.
15,43 -0,3 Kénemann, Adrian 2002 VL Biickeburg Stadthagen 20.08.
Hochsprung
1,52 Jager, Tim 2002 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
1,44 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.
1,36 Kénemann, Adrian 2002 VIL Biickeburg Stadthagen 20.08.
1,35 Hemann, Vinzent 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
1,35 Nottmeyer, Jannik 2002 VIL Biickeburg Minden 21.05.
1,20 Kopelke, Simon Luca 2002 VL Blickeburg Minden 21.05.
Weitsprung
517 Jager, Tim 2002 MTV Messenkamp Hannover 25.05.
5,14 +0,2 Nottmeyer, Jannik 2002 ViL Buckeburg Delmenhorst 28.08.
4,52 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.
4,51 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.
4,49 Kopelke, Simon Luca 2002 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
4,27 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.
3,99 Kénemann, Adrian 2002 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
3,72 +1,0 Hemann, Vinzent 2002 VfL Buckeburg Minden 21.05.
3,56 Wismer, Timon 2002 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
KugelstoB 4 kg
13,62 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Stlbeck Delmenhorst 28.08.
13,10 Hilbig, Séren 2002 VIR Evesen Stadthagen 22.10.
8,57 Kopelke, Simon Luca 2002 ViL Biickeburg Stadthagen 20.08.
8,43 Jéger, Tim 2002 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
7,79 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 20.08.
6,41 Nottmeyer, Jannik 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
6,07 Hemann, Vinzent 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
6,05 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.
5,93 Tippke, Rasmus 2002 ViL Buickeburg Nammen 05.06.
5,79 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 22.10.
4,67 Kénemann, Adrian 2002 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
Diskuswurf 1 kg
38,69 Hilbig, Séren 2002 ViR Evesen Minden 05.08.



36,82 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 22.10.

19,57 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.

Hammerwurf 4 kg

68,86 Hilbig, Séren 2002 ViR Evesen Birstadt 10.09.

Speerwurf 600 g

42,91 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Delmenhorst 27.08.

28,43 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.

22,88 Jager, Tim 2002 MTV Messenkamp Hameln 08.05.

22,86 Nottmeyer, Jannik 2002 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.

22,00 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 22.10.

21,71 Tippke, Rasmus 2002 VL Biickeburg Nammen 05.06.

20,56 Widdel, Yannick 2002 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.

18,73 Kénemann, Adrian 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.

17,96 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwbhren Stadthagen 23.04.

4-Kampf

100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch

1.704 Nottmeyer, Jannik 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
12,96(-0,6)-5,10(+0,4)-6,41-1,35

1.470 Kopelke, Simon Luca 2002 ViL Buckeburg Minden 21.05.
14,77(+0,0)-4,43(+0,8)-7,57-1,20

Block S/S

100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

2.256 Jager, Tim 2002 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
14,26(-1,5)-13,73(+0,3)-4,88(-0,6)-1,52-22,88

2.061 Schmidt, Simon 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 19.06.
14,95(+0,0)-13,79(+0,0)-4,03(+0,0)-1,44-21,83

1.769 Kénemann, Adrian 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
16,20(-0,6)-16,31(+0,2)-3,68-1,35-18,73

Block Wurf

100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

2.420 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 TWG Nienstadt/Sulbeck Minden 21.05.
14,13(-0,8)-14,33(+0,3)-4,47(+0,3)-12,29-35,78

Jugend M13

75 m Lauf

10,37 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwéhren Minden 17.06.

10,67 Lendeckel, Alexander 2003 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.

12,14 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.

12,19 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

800 m Lauf

2:39,01 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Hannover 25.05.

2:47,57 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwdhren Nammen 05.06.

60 m Hiirden 0.762m

9,95 Gines, Boran 2003 Post-SV Stadthagen Stadthagen 20.08.

11,83 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwdhren Stadthagen 20.08.

11,98 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 20.08.

Hochsprung

1,50 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.

1,34 Gilnes, Boran 2003 Post-SV Stadthagen Stadthagen 20.08.

1,15 Drescher, Frederik 2003 SG Rodenberg Hannover 25.05.

Weitsprung

4,68 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwohren Stadthagen 23.04.

4,60 Lendeckel, Alexander 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

3,94 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.

3,53 Drescher, Frederik 2003 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.

3,42 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

KugelstoB 3 kg

10,25 Schach, Lars 2003 ViL Biickeburg Nammen 05.06.

8,57 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 20.08.

7,34 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwbhren Stadthagen 20.08.

Diskuswurf 750 g

15,43 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Edemissen 10.04.

Speerwurf 400 g

33,73 Schach, Lars 2003 VIL Biickeburg Minden 21.05.

29,49 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Nammen 05.06.

25,64 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.



25,21 Lendeckel, Alexander 2003 SG Rodenberg Stadthagen 29.05.

Ballwurf 200g

39,00 Pelchen, Kevin 2003 MTV Messenkamp Bad Munder 11.06.

39,00 Lendeckel, Alexander 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

38,50 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

33,00 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwohren Nammen 05.06.

3-Kampf

75m-Weit-Ball

1.230 Lendeckel, Alexander 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,79-4,60-39,00

1.196 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwdhren Nammen 05.06.
10,49-4,38-33,00

972 Reese, Henning 2003 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
12,19-3,42-38,50

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.645 Tilgner, Finn 2003 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
10,40-4,29-1,50-29,00

Jugend M12

75 m Lauf

10,84 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Neustadt 26.06.

11,08 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stuhr 18.06.

11,10 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 27.08.

11,56 Hartig, Adrian 2004 TSV Hagenburg Stadthagen 29.05.

12,50 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

12,72 Look, Colin 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

12,80 Kohnen, Christoph Matth 2004 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.

800 m Lauf

2:40,16 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Steinfurt 01.10.

2:4455 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Silbeck Stuhr 18.06.

2:44.95 Leifheit, Jonas 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.

2:45,90 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Silbeck Tuhr 18.06.

2:59,63 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

2000 m Lauf

7:56,07 Leifheit, Jonas 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 20.08.

8:06,8 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Helmstedt 20.08.

5 km Str.

21:28 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Geseke 17.10.

60 m Hiirden 0.762m

10,91 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 20.08.

11,03 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Neustadt a. Rbge 25.09.

12,66 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Minden 21.05.

Hochsprung

1,40 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 20.08.

1,34 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 20.08.

1,22 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Stadthagen 27.08.

1,10 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

Weitsprung

4,42 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

4,32 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Stadthagen 27.08.

3,96 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.

3,68 Kohnen, Christoph Matth 2004 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.

3,59 Hartig, Adrian 2004 TSV Hagenburg Stadthagen 29.05.

3,48 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

3,42 Look, Colin 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

KugelstoB 3 kg

9,09 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Stlbeck Holzminden 25.09.

6,95 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Neustadt a. Rbge 25.09.

6,17 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Bad Salzuflen 18.09.

Speerwurf 400 g

22,76 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

22,65 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Silbeck Holzminden 25.09.

18,49 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.

Ballwurf 200g

40,00 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 27.08.



40,00 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.

39,00 Schreiber, Fabian 2004 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

29,00 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Stadthagen 27.08.

3-Kampf

75m-Weit-Ball

1.170 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
11,10-4,26-40,00

1.136 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
11,10-3,96-40,00

1.100 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Stadthagen 27.08.
11,11-4,32-29,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.587 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
11,10-4,26-1,38-40,00

1.531 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 27.08.
11,10-3,96-1,34-40,00

1.429 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Stadthagen 27.08.
11,11-4,32-1,22-29,00

Block Lauf

75m-60m H.-Weit-Ball-800m

1.855 Ahnefeld, York-Christoph 2004 TWG Nienstadt/Stlbeck Stuhr 18.06.
11,48-11,41-3,84-37,50-2:45,90

1.839 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Stuhr 18.06.
11,00-11,40-4,10-25,00-2:45,63

1.790 Hoppe, Finn Erik 2004 TWG Nienstadt/Stlbeck Stuhr 18.06.
11,08-13,22-4,13-36,00-2:44,55

Mannliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel

32,30 ViL Blckeburg Stadthagen 29.05.
Tschense, Florian (2006); Brefort, David (2006); Lange, Malte (2005); Minkley, Raik Niklas (2005)

Kinder M11

50 m Lauf

8,04 Otto, Rouven 2005 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.

8,05 Lange, Malte 2005 ViL Buckeburg Nammen 05.06.

8,26 Schikore, Tim-Niclas 2005 VT Rinteln Hameln 11.09.

8,50 Ackmann, Moritz 2005 VIL Blickeburg Nammen 05.06.

8,63 Minkley, Raik Niklas 2005 VL Blickeburg Stadthagen 27.08.

8,73 Albrecht, Kilian 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

8,86 Nerge, Linus 2005 VIL Blickeburg Nammen 05.06.

9,54 Siemann, Nando 2005 VIL Biickeburg Stadthagen 23.04.

800 m Lauf

2:59,97 Lange, Malte 2005 ViL Biickeburg Nammen 05.06.

3:02,91 Minkley, Raik Niklas 2005 VIL Buckeburg Stadthagen 29.05.

3:14,43 Nerge, Linus 2005 ViL Blickeburg Nammen 05.06.

3:16,06 Ackmann, Moritz 2005 VfL Buckeburg Nammen 05.06.

3:28,19 Otto, Rouven 2005 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.

3:31,72 Schikore, Tim-Niclas 2005 VT Rinteln Stadthagen 23.04.

3:562,44 Siemann, Nando 2005 ViL Blickeburg Stadthagen 23.04.

5 km Str.

23:30 Block, Bendix 2005 TuS Niedernwohren Hannover 23.09.

24:54 Kempa, Jeremias 2005 Post-SV Stadthagen Rinteln 19.06.

Hochsprung

1,21 Lange, Malte 2005 ViL Buckeburg Minden 21.05.

1,01 Siemann, Nando 2005 ViL Buckeburg Minden 21.05.

Weitsprung

417 Lange, Malte 2005 ViL Biickeburg Stadthagen 29.05.

3,80 Minkley, Raik Niklas 2005 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.

3,73 Albrecht, Kilian 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

3,73 Schikore, Tim-Niclas 2005 VT Rinteln Hameln 11.09.

3,53 Nerge, Linus 2005 VIL Biickeburg Nammen 05.06.

3,06 Siemann, Nando 2005 VIL Biickeburg Minden 21.05.

2,79 Ackmann, Moritz 2005 ViL Buickeburg Nammen 05.06.

Schlagball 80g

35,00 Siemann, Nando 2005 ViL Blickeburg Stadthagen 23.04.

29,00 Schikore, Tim-Niclas 2005 VT Rinteln Stadthagen 23.04.



27,00 Lange, Malte 2005 VIL Biickeburg Nammen 05.06.
26,00 Nerge, Linus 2005 ViL Biickeburg Nammen 05.06.
25,00 Minkley, Raik Niklas 2005 ViL Biickeburg Stadthagen 27.08.
24,50 Otto, Rouven 2005 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.
20,50 Albrecht, Kilian 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
19,50 Ackmann, Moritz 2005 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
925 Lange, Malte 2005 ViL Blickeburg Minden 21.05.
8,09-4,09-23,00
854 Minkley, Raik Niklas 2005 VL Bickeburg Stadthagen 27.08.
8,63-3,80-25,00
821 Schikore, Tim-Niclas 2005 VT Rinteln Minden 21.05.
8,53-3,26-27,50
793 Albrecht, Kilian 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
8,73-3,73-20,50
707 Siemann, Nando 2005 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,68-3,06-29,00
4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball
1.248 Lange, Malte 2005 VIL Biickeburg Minden 21.05.
8,09-4,09-1,21-23,00
911 Siemann, Nando 2005 VfL Buckeburg Minden 21.05.
9,68-3,06-1,01-29,00
Kinder M10
50 m Lauf
8,21 Kneidl, Gerrit 2006 VT Rinteln Hameln 11.09.
8,37 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
8,53 Brefort, David 2006 VL Biickeburg Nammen 05.06.
8,80 Ponomarev, Leonard 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 23.04.
8,80 Tschense, Florian 2006 VL Biickeburg Stadthagen 23.04.
8,91 Lorenz, Jasper 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 23.04.
8,93 Gallmeier, Georg 2006 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.
9,22 Fihring, Jona 2006 TuS Niedernwodhren Minden 21.05.
9,25 Groling, Finn 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
9,76 Mauch, Leonid Georg 2006 SG Rodenberg Nammen 05.06.
9,89 Kopelke, Jonathan Felix 2006 VL Biickeburg Minden 21.05.
10,15 Kuhne, Maximilian 2006 VT Rinteln Nammen 05.06.
10,60 Struckmeier, Hendrik 2006 VL Blickeburg Stadthagen 29.05.
800 m Lauf
2:57,15 Lorenz, Jasper 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 29.05.
3:10,83 Brefort, David 2006 VL Biickeburg Stadthagen 29.05.
3:14,31 Kneidl, Gerrit 2006 VT Rinteln Blomberg 04.09.
3:14,54 Tschense, Florian 2006 ViL Buckeburg Stadthagen 23.04.
3:23,31 Struckmeier, Hendrik 2006 VL Biickeburg Nammen 05.06.
3:27,90 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
3:29,27 Gallmeier, Georg 2006 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.
3:49,21 Ponomarev, Leonard 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 23.04.
Hochsprung
1,06 Tschense, Florian 2006 VL Biickeburg Minden 21.05.
1,06 Fihring, Jona 2006 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
Weitsprung
3,95 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Minden 21.05.
3,80 Tschense, Florian 2006 VfL Buckeburg Stadthagen 29.05.
3,71 Brefort, David 2006 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
3,61 Gallmeier, Georg 2006 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
3,50 Ponomarev, Leonard 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 29.05.
3,44 Kneidl, Gerrit 2006 VT Rinteln Bad Salzuflen 18.09.
3,36 Fihring, Jona 2006 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.
2,94 Kopelke, Jonathan Felix 2006 VfL Buckeburg Stadthagen 27.08.
2,84 Mauch, Leonid Georg 2006 SG Rodenberg Nammen 05.06.
2,82 Struckmeier, Hendrik 2006 VfL Buckeburg Stadthagen 29.05.
2,81 Groling, Finn 2006 MTV Messenkamp Minden 21.05.
2,74 Kuhne, Maximilian 2006 VT Rinteln Nammen 05.06.
Schlagball 80g
37,00 Tschense, Florian 2006 VL Blickeburg Nammen 05.06.
32,00 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
31,50 Ponomarev, Leonard 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 29.05.
29,50 Gréling, Finn 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.



29,50 Brefort, David 2006 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.

29,50 Kneidl, Gerrit 2006 VT Rinteln Bad Salzuflen 18.09.

28,50 Gallmeier, Georg 2006 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.

27,50 Flhring, Jona 2006 TuS Niedernwohren Minden 21.05.

24,00 Mauch, Leonid Georg 2006 SG Rodenberg Nammen 05.06.

17,00 Kuhne, Maximilian 2006 VT Rinteln Nammen 05.06.

15,00 Kopelke, Jonathan Felix 2006 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.

13,00 Struckmeier, Hendrik 2006 VL Biickeburg Stadthagen 29.05.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

913 Stolze, Tino 2006 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
8,52-3,70-32,00

871 Tschense, Florian 2006 VL Blickeburg Stadthagen 27.08.
8,83-3,47-34,00

867 Brefort, David 2006 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.
8,70-3,64-29,50

827 Kneidl, Gerrit 2006 VT Rinteln Hameln 08.05.
8,35-3,27-26,00

804 Gallmeier, Georg 2006 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
8,93-3,61-25,00

755 Fihring, Jona 2006 TuS Niedernwohren Minden 21.05.
9,22-3,25-27,50

622 Groling, Finn 2006 MTV Messenkamp Minden 21.05.
9,563-2,81-22,00

577 Mauch, Leonid Georg 2006 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,97-2,77-21,50

506 Kopelke, Jonathan Felix 2006 ViL Biickeburg Stadthagen 27.08.
10,07-2,94-13,50

4-Kampf

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.027 Tschense, Florian 2006 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,32-3,34-1,06-31,50

990 Fihring, Jona 2006 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
9,22-3,25-1,06-27,50

Mannliche Kinder U10

4 x 50 m Staffel

40,39 SG Rodenberg | Stadthagen 27.08.
Beck, Corvin (2007); Lange, Lasse (2007); Egbert, Jason (2007); Weigt, Lukas (2009)

42,27 ViL Blckeburg Stadthagen 27.08.
Wehr, Anna Madita (2009); Bovens, Joriss Tore (2009); Lick, Jakob (2008); Liick, Johann (2010)

42,82 SG Rodenberg Il Stadthagen 27.08.
Wolf, Justus (2008); Mauch, Niklas (2009); Weigt, Nicolas (2010); Kruger, Konrad (2008)

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball

2.871 SG Rodenberg | Stadthagen 27.08.
Bolgen, Philip (2007) - 668; Lange, Lasse (2007) - 584; Kriiger, Konrad (2008) - 552
Egbert, Jason (2007) - 546; Weigt, Lukas (2009) - 521

2.090 SG Rodenberg Il Stadthagen 27.08.
Wolf, Justus (2008) - 515; Zibritzki, Oskar (2007) - 505; Beck, Corvin (2007) - 489
Mauch, Niklas (2009) - 292; Weigt, Nicolas (2010) - 289

Kinder M09

50 m Lauf

9,09 Wilm, Louis 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.

9,36 Felski, Timo 2007 ViL Buckeburg Minden 21.05.

9,42 Bolgen, Philip 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.

9,44 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

9,57 Bolte, Fabius 2007 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 23.04.

9,61 Beck, Corvin 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

9,6 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Bad Miinder 11.06.

9,87 Egbert, Jason 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.

9,90 Frank, Moritz 2007 ViL Buckeburg Minden 21.05.

10,02 Zibritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

10,21 Ziebritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.

11,24 Thiemann, Lenny 2007 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.

800 m Lauf

3:12,87 Felski, Timo 2007 ViL Buckeburg Meppen 06.05.

3:21,72 Wilm, Louis 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.

3:23,86 Bolgen, Philip 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.

3:39,74 Egbert, Jason 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.



Weitsprung

3,31 Felski, Timo 2007 ViL Biickeburg Stadthagen 29.05.
3,15 Bolgen, Philip 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
2,96 Egbert, Jason 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
2,95 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Minden 21.05.
2,90 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
2,89 Frank, Moritz 2007 ViL Buckeburg Minden 21.05.
2,64 Wilm, Louis 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.
2,61 Zibritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
2,44 Beck, Corvin 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
2,34 Thiemann, Lenny 2007 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
2,11 Ziebritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.
Schlagball 80g
25,50 Frank, Moritz 2007 ViL Buckeburg Minden 21.05.
23,50 Bolgen, Philip 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
23,00 Bolte, Fabius 2007 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.
22,50 Wilm, Louis 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.
22,50 Egbert, Jason 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.
19,50 Felski, Timo 2007 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
19,00 Ziebritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Nammen 05.06.
18,00 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Minden 21.05.
17,00 Zibritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
16,50 Thiemann, Lenny 2007 TuS Niedernwohren Minden 21.05.
16,50 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
15,00 Beck, Corvin 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
668 Bolgen, Philip 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,70-3,15-23,50
637 Frank, Moritz 2007 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,90-2,89-25,50
584 Lange, Lasse 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,44-2,90-16,50
546 Egbert, Jason 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,28-2,96-18,00
537 Liewald, Jonah 2007 MTV Messenkamp Minden 21.05.
10,40-2,95-18,00
516 Felski, Timo 2007 VL Blickeburg Minden 21.05.
9,36-3,21-5,00
505 Zibritzki, Oskar 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,02-2,61-17,00
489 Beck, Corvin 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,61-2,44-15,00
382 Thiemann, Lenny 2007 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
11,24-2,34-16,50
Kinder M08 u.j.
50 m Lauf
9,06 Lick, Jakob 2008 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
9,44 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
9,62 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Hameln 11.09.
9,76 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Blomberg 04.09.
9,80 Wolf, Justus 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,97 Weigt, Lukas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,00 Krlger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,06 Bovens, Joriss Tore 2009 VIL Biickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
10,38 Schikore, Max Julian 2009 VT Rinteln Hameln 11.09.
10,41 Bovens, Joris Tore 2009 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
10,62 Luck, Johann 2010 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
10,93 Weigt, Nicolas 2010 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
11,07 Mauch, Niklas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
11,0 Stolze, Jona 2008 MTV Messenkamp Bad Minder 11.06.
12,07 Brockmann, Marcel 2010 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 27.08.
12,14 Tilgner, Matti 2010 TuS Niedernwohren Minden 21.05.
800 m Lauf
2:57,73 Gaarmann, Leander Elias 2008 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 29.05.
3:16,20 Lick, Jakob 2008 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
3:20,70 Bergmann, Lasse 2008 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.
3:25,59 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Hameln 07.06.
3:28,57 Bovens, Joriss Tore 2009 ViL Buickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
3:45,07 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Blomberg 04.09.



Weitsprung

3,41 Lick, Jakob 2008 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.

2,95 Wolf, Justus 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

2,86 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.

2,71 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 27.08.

2,57 Krlger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

2,53 Bovens, Joriss Tore 2009 VIL Blickeburg Stadthagen 27.08.

2,50 Liick, Johann 2010 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.

2,49 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Bad Salzuflen 18.09.

2,47 Weigt, Lukas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

2,28 Bovens, Joris Tore 2009 ViL Buckeburg Nammen 05.06.

2,14 Stolze, Jona 2008 MTV Messenkamp Bad Munder 11.06.

2,14 Schikore, Max Julian 2009 VT Rinteln Hameln 11.09.

2,09 Mauch, Niklas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

2,02 Weigt, Nicolas 2010 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

1,96 Tilgner, Matti 2010 TuS Niedernwohren Minden 21.05.

1,84 Brockmann, Marcel 2010 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.

Schlagball 80g

25,00 Lick, Jakob 2008 VIL Biickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

24,50 Bovens, Joriss Tore 2009 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

22,00 Krlger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

22,00 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Blomberg 04.09.

20,00 Bovens, Joris Tore 2009 ViL Buickeburg Nammen 05.06.

20,00 Weigt, Lukas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

20,00 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.

18,00 Stolze, Jona 2008 MTV Messenkamp Bad Miinder 11.06.

16,50 Liick, Johann 2010 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.

16,50 Schikore, Max Julian 2009 VT Rinteln Bad Salzuflen 18.09.

15,50 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 27.08.

14,00 Wolf, Justus 2008 SG Rodenberg Nammen 05.06.

11,50 Mauch, Niklas 2009 SG Rodenberg Nammen 05.06.

11,50 Weigt, Nicolas 2010 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

9,50 Tilgner, Matti 2010 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.

9,00 Brockmann, Marcel 2010 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

733 Lick, Jakob 2008 VIL Blickeburg Stadthagen 27.08.
9,06-3,41-21,50

616 Bussmann, Constantin 2009 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
9,44-2,86-20,00

552 Krlger, Konrad 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,00-2,57-22,00

521 Weigt, Lukas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,97-2,47-20,00

515 Wolf, Justus 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,80-2,95-12,50

514 Bohle, Cedric 2009 VT Rinteln Stadthagen 27.08.
10,03-2,45-20,00

511 Bovens, Joriss Tore 2009 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
10,52-2,53-22,00

473 Schaper, Paul Julius 2009 VT Rinteln Stadthagen 27.08.
10,44-2,71-15,50

443 Liick, Johann 2010 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
10,62-2,50-16,50

292 Mauch, Niklas 2009 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
11,07-2,09-11,50

289 Weigt, Nicolas 2010 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
10,93-2,02-11,50

186 Tilgner, Matti 2010 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
12,14-1,96-9,50

163 Brockmann, Marcel 2010 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 27.08.
12,07-1,84-9,00

Senioren M30

KugelstoB 7.26kg

10,70 Alrmadan, Mahmoud 1982 ViR Evesen Minden 05.08.

Diskuswurf 2 kg

28,57 Alrmadan, Mahmoud 1982 ViR Evesen Minden 05.08.

Hammerwurf 7.26kg

45,15 Alrmadan, Mahmoud 1982 ViR Evesen Paderborn 29.05.



Speerwurf 800 g

40,26 Alrmadan, Mahmoud 1982 VIR Evesen BZSA 03.10.

Gewicht

11,56 Alrmadan, Mahmoud 1982 VIR Evesen Salzgitter 13.08.

Wurf-Flinfkampf

Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg)

1.889 Alrmadan, Mahmoud 1982 ViR Evesen Salzgitter 13.08.
17,59-10,24-25,88-30,76-11,56

Senioren M35

3000 m Lauf

10:49,18 Grimm, Markus 1978 VfL Biickeburg Espelkamp 20.08.

5000 m Lauf

19:28,36 Grimm, Markus 1978 ViL Blckeburg Wunstorf 22.06.

10000 m Lauf

39:34,7 Grimm, Markus 1978 ViL Blckeburg Borsum 31.08.

Stundenlauf

14.807 Grimm, Markus 1978 ViL Blckeburg Borsum 31.08.

5 km Str.

20:13 Grimm, Markus 1978 Vil Blckeburg Friedewalde 05.05.

10 km Str.

33:12 Krug, Garvin 1981 Luhdener SV Salzkotten 19.083.

41:58 Grimm, Markus 1978 ViL Buckeburg Rinteln 19.06.

Halbmarathon

1:14:42 Krug, Garvin 1981 Luhdener SV Hannover 10.04.

1:31:42 Grimm, Markus 1978 ViL Bickeburg Paderborn 26.03.

Marathon

3:21:33 Grimm, Markus 1978 VL Blckeburg Berlin 25.09.

Senioren M40

800 m Lauf

2:17,8 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Hannover 10.09.

1000 m Lauf

2:58,60 Beier, Rico 1975 ViL Blickeburg Huchting 19.08.

1500 m Lauf

4:47.66 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Minden 05.08.

1 Meilen-Lauf

5:13,85 Beier, Rico 1975 VfL Blckeburg Alfeld 02.07.

3000 m Lauf

10:45,37 Beier, Rico 1975 VfL Biickeburg Melle 31.08.

5000 m Lauf

19:07,10 Beier, Rico 1975 ViL Buckeburg Stadthagen 20.08.

5 km Str.

18:43 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Hannover 23.09.

21:19 Grohmann, Markus 1976 TWG Nienstadt/Silbeck Rinteln 19.06.

10 km Str.

39:56 Beier, Rico 1975 ViL Blckeburg Schieder 29.10.

KugelstoB 7.26kg

13,00 Hullsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Leinefelde-Worbis 10.07.

Diskuswurf 2 kg

39,66 Hilsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Berlin 30.01.

Hammerwurf 7.26kg

31,44 Hullsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Salzgitter 13.08.

Speerwurf 800 g



34,44 Hilsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Zella-Mehlis 27.08.
Gewicht

11,14 Hilsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Salzgitter 13.08.
Wurf-Flinfkampf

Hammer (7.26kg)-Kugel (7.26kg)-Diskus (2kg)-Speer (800g)-Gewicht (15.88kg)

2.790 Hilsemann, Torsten 1976 MTV Messenkamp Salzgitter 13.08.

31,44-12,40-38,84-30,56-11,14

Senioren M45

100 m Lauf

13,18 +1,1 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Gronau 12.06.
200 m Lauf

27,09 +0,0 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.
400 m Lauf

64,14 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 20.08.
800 m Lauf

2:20,67 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Nammen 05.06.
2:33,10 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Biickeburg Stadthagen 29.05.
2:35,94 Schaper, Jens 1971 ViL Blckeburg Stadthagen 29.05.
2:41,17 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Minden 08.07.
1500 m Lauf

5:01,19 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Wunstorf 22.06.
5:14,89 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 05.08.
3000 m Lauf

10:58,30 von Palombini, Jobst 1969 ViL Biickeburg Wunstorf 11.05.
11:29,33 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Bickeburg Melle 31.08.
11:34,47 Schaper, Jens 1971 ViL Blckeburg Melle 31.08.
5000 m Lauf

18:25,03 Boeger, Frank 1968 Luhdener SV Minden 08.07.
19:01,41 von Palombini, Jobst 1969 VIL Blickeburg Minden 08.07.
20:07,51 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Blckeburg Lemgo 03.06.
21:00,40 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Stadthagen 20.08.
21:27,44 Schaper, Jens 1971 ViL Blckeburg Stadthagen 20.08.
10000 m Lauf
39:52,99 von Palombini, Jobst 1969 VfL Biickeburg Melle 25.05.
43:53,47 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Minden 05.08.
Stundenlauf

13.505 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.
5 km Str.

18:48 Boeger, Frank 1968 Luhdener SV Rinteln 19.06.
19:31 Schaper, Jens 1971 VIL Biickeburg Geseke 16.10.
19:47 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Friedewalde 05.05.
20:09 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Buckeburg Hannover 23.09.
20:40 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwohren Hannover 23.09.
24:14 Block, Manuel 1971 TuS Niedernwohren Hannover 23.09.
10 km Str.
41:33 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Espelkamp 07.05.
41:55 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Oldenburg 23.10.
42:41 Schaper, Jens 1971 ViL Buckeburg Nordwald 29.10.
43:14 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Biickeburg Springe 19.03.
Halbmarathon

1:34:30 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Springe 19.083.
1:38:49 NiehuB3, Ulrich 1969 ViL Bilickeburg Kolin 02.10.
1:52:31 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Holzhausen 10.09.
Marathon
3:14:53 von Palombini, Jobst 1969 Vil Blckeburg Hannover 10.04.
3:24:07 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwohren Hannover 10.04.
3:26:20 Niehuf3, Ulrich 1969 Vil Blckeburg Hannover 10.04.
Hochsprung

1,60 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.

Weitsprung



5,05 +1,4 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.

Diskuswurf 2 kg

28,12 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Minden 05.08.

Speerwurf 800 g

32,61 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.

5-Kampf

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

2.602 Lucht, Frank 1970 MTV Messenkamp Hannover 04.09.
5,05(+1,4)-32,61-27,09(+0,0)-22,07-5:14,99

Senioren M50

10000 m Lauf

40:02,3 Héltje, Sebastian 1966 VfL Blckeburg Borsum 31.08.

Stundenlauf

14.313 Hoéltje, Sebastian 1966 VfL Biickeburg Borsum 31.08.

5 km Str.

19:33 Bente, Heiner 1964 Beckedorfer SV Rinteln 19.06.

10 km Str.

40:15 Hoéltje, Sebastian 1966 VfL Biickeburg Rinteln 19.06.

43:51 Grubert, Klaus-Friedrich 1962 ViL Biickeburg Schieder 29.10.

47:05 Angelucci, Andreas 1964 ViL Biickeburg Schieder 29.10.

Halbmarathon

1:31:51 Héltje, Sebastian 1966 VfL Blckeburg Springe 19.03.

1:51:47 Angelucci, Andreas 1964 ViL Buckeburg Hannover 10.04.

Marathon

4:09:40 Angelucci, Andreas 1964 ViL Blckeburg Magdeburg 03.10.

4:13:54 Grubert, Klaus-Friedrich 1962 ViL Biickeburg Springe 19.03.

KugelstoB 6 kg

11,27 Schubert, Thomas 1964 ViL Blckeburg Stadthagen 29.05.

Speerwurf 700 g

44,46 Bogan, Michael 1962 SG Rodenberg Gronau 12.06.

Senioren M55

3000 m Lauf

10:59,40 Molsbeck, Walter 1958 TuS Niedernwdhren Espelkamp 20.08.

10000 m Lauf

40:09,2 Molsbeck, Walter 1958 TuS Niedernwéhren Borsum 31.08.

43:38,0 Béhm, Uwe 1960 VL Biickeburg Borsum 31.08.

Stundenlauf

14.580 Molsbeck, Walter 1958 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.

13.494 Béhm, Uwe 1960 ViL Buckeburg Borsum 31.08.

5 km Str.

20:32 Béhm, Uwe 1960 ViL Blckeburg Hameln 09.04.

20:35 Pollok, Peter 1960 VT Rinteln Rinteln 19.06.

10 km Str.

43:88 Béhm, Uwe 1960 VfL Blckeburg Hannover 24.06.

Halbmarathon

1:34:00 Béhm, Uwe 1960 ViL Blckeburg Paderborn 26.03.

Senioren M60

3000 m Lauf

12:08,15 Herrmann, Dietmar 1956 ViL Blckeburg Minden 17.06.

5000 m Lauf

20:19,56 Herrmann, Dietmar 1956 VfL Blckeburg Wunstorf 22.06.

10 km Str.



42:07 Herrmann, Dietmar 1956 ViL Blckeburg Rinteln 19.06.
Senioren M65

10000 m Lauf

49:04,8 Eckermeier, Friedhelm 1948 VfL Biickeburg Borsum 31.08.
Stundenlauf

12.196 Eckermeier, Friedhelm 1948 ViL Buckeburg Borsum 31.08.
5 km Str.

23:35 Eckermeier, Friedhelm 1948 ViL Blckeburg Hannover 23.09.
23:41 Harmening, Manfred 1949 VIL Biickeburg Friedewalde 05.05.
23:44 Hoffmann, Karlheinz 1948 TuS Niedernwéhren Rinteln 19.06.
10 km Str.

47:58 Eckermeier, Friedhelm 1948 ViL Buckeburg Schieder 29.10.
Halbmarathon

1:48:38 Eckermeier, Friedhelm 1948 ViL Blckeburg Hannover 10.04.
Senioren M70

10 km Str.

54:04 Scharf, Karl-Heinz 1944 ViL Bickeburg Schieder 29.10.
Marathon

4:37:37 Scharf, Karl-Heinz 1944 ViL Blckeburg Springe 19.03.
Senioren M75

200 m Lauf

35,23  +1,4 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Schéningen 25.06.
10 km Str.

1:17:59 Ohsenbrink, Horst 1938 Vil Blickeburg Hannover 10.04.
80 m Hiirden 0.762m

16,20 +1,4 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Schéningen 25.06.
Weitsprung

3,20 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Stadthagen 20.08.
KugelstoB 4 kg

10,23 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Gronau 12.06.
Diskuswurf 1 kg

28,93 Schaéfer, Horst 1940 VT Rinteln Nammen 05.06.
Speerwurf 500 g

35,04 Schéfer, Horst 1940 VT Rinteln Stadthagen 20.08.
Senioren M80

5 km Str.

41:43 Mohadjer, Mehedi 1935 VfL Biickeburg Friedewalde 05.05.
Weibliche Jugend U20

100 m Lauf

14,76 -0,3 Sinenko, Kristina 1998 TWG Nienstadt/Siilbeck Stadthagen 29.05.
800 m Lauf

2:38,18 Kreie, Lena 1998 TWG Nienstadt/Siilbeck Stadthagen 29.05.
Weitsprung

4,68 Kreie, Lena 1998 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 23.04.
3,93 Sinenko, Kristina 1998 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 29.05.
KugelstoB 4 kg

6,95 Kunovic, Franca 1998 TWG Nienstédt/Siilbeck Stadthagen 23.04.

Speerwurf 600 g



24,75 Kunovic, Franca 1998 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 23.04.

Weibliche Jugend U18

5 km Str.

24:29 Lahmann, Leonie 2000 TuS Niedernwdhren Hannover 23.09.

10 km Str.

59:04 Lahmann, Leonie 2000 TuS Niedernwéhren Oldenburg 23.10.

Hochsprung

1,40 Wegener, Anneke 2000 VL Biickeburg Minden 17.06.

Weitsprung

4,33 -0,7 Wegener, Anneke 2000 ViL Buckeburg Minden 17.06.

Speerwurf 500 g

23,00 Lahmann, Leonie 2000 TuS Niedernwohren Stadthagen 29.05.

Weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

55,24 ViL Blckeburg Meppen 06.05.
Doberstein, Jil Kim (2002); Marasas, Emma Marie (2001); Walter, Alexandra (2002); Ostermeier, Emma (2002)

Jugend W15

100 m Lauf

14,0 Haxhiu, Rita 2001 LC Lauenau Bad Miinder 11.06.

15,50  +1,2 Moch, Julia 2001 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

800 m Lauf

2:57,92 Block, Lilian 2001 TuS Niedernwohren Stadthagen 23.04.

5 km Str.

24:44 Block, Lilian 2001 TuS Niedernwdhren Hannover 23.09.

80 m Hiirden 0.762m

16,20  +0,8 Haxhiu, Rita 2001 LC Lauenau Stadthagen 20.08.

Hochsprung

1,30 Eggelmeyer, Kim Alisha 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

1,20 Moch, Julia 2001 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

Weitsprung

4,32 Haxhiu, Rita 2001 LC Lauenau Bad Minder 11.06.

4,24 Marasas, Emma Marie 2001 ViL Biickeburg Stadthagen 23.04.

4,16 Moch, Julia 2001 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

KugelstoB 3 kg

6,28 Eggelmeyer, Kim Alisha 2001 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.

5,24 Strangmeyer, Celine 2001 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.

Speerwurf 500 g

29,24 Marasas, Emma Marie 2001 VL Blickeburg Nammen 05.06.

14,96 Moch, Julia 2001 MTV Messenkamp Hannover 25.05.

14,28 Block, Lilian 2001 TuS Niedernwéhren Stadthagen 23.04.

Ballwurf 200g

36,50 Haxhiu, Rita 2001 LC Lauenau Bad Miinder 11.06.

Jugend W14

100 m Lauf

13,54  +1,7 Ostermeier, Emma 2002 VIL Biickeburg Stadthagen 23.04.

14,14 -0,2 Trieschmann, Veronika 2002 VIL Biickeburg Stadthagen 29.05.

14,31 -0,2 Walter, Alexandra 2002 VIL Biickeburg Stadthagen 29.05.

14,47  +0,6 Nerge, Angelina 2002 TSV Eintracht Blckeberge Waunstorf 11.05.

14,48  +1,7 Schénbeck, Pia 2002 TuS Niedernwohren Stadthagen 23.04.

14,58 +0,1 Schommerloh, Lara 2002 TSV Eintracht Blckeberge Wunstorf 22.06.

15,19 -1,1 Doberstein, Jil Kim 2002 ViL Buickeburg Minden 21.05.

15,51 -1,6 Remmers, Emily 2002 MTV Messenkamp Minden 21.05.

300 m Lauf

47,07 Schommerloh, Lara 2002 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 20.08.



800 m Lauf

2:44,02
2:51,49
2:55,15
3:02,30
3:13,12
3:15,81

Schommerloh, Lara
Schreiber, Ineke
Walter, Alexandra
Remmers, Emily
Reinhardt, Nele
Ostermeier, Emma

80 m Hiirden 0.762m

14,32 -2,4 Doberstein, Jil Kim
14,35 -1,3 Ostermeier, Emma
14,78 +0,8 Nerge, Angelina
15,31 -2,3 Walter, Alexandra
17,05 +0,8 Remmers, Emily
Hochsprung

1,46 Nerge, Angelina
1,45 Ostermeier, Emma
1,40 Schommerloh, Lara
1,30 Schreiber, Ineke
1,26 Schoénbeck, Pia
1,26 Walter, Alexandra
1,26 Trieschmann, Veronika
1,25 Doberstein, Jil Kim
1,20 Remmers, Emily
Weitsprung

4,64 Ostermeier, Emma
4,40 Nerge, Angelina
4,29 -0,8 Walter, Alexandra
4,15 Kreie, Finnja

4,14 -0,7 Schoénbeck, Pia
4,03 Remmers, Emily
3,99 +0,2 Trieschmann, Veronika
3,88 Schommerloh, Lara
3,74 +0,0 Doberstein, Jil Kim
3,56 Schreiber, Ineke

KugelstoB 3 kg

8,88
8,49
7,75
7,40
7,12
7,10
6,92
6,89
6,85
6,23

6,04

Ostermeier, Emma
Schénbeck, Pia
Nerge, Angelina
Trieschmann, Veronika
Schommerloh, Lara
Bruns, Lara

Radant, Gesa

Busche, Imke
Remmers, Emily
Walter, Alexandra

Glaser, Paula

Diskuswurf 1 kg

19,27 Nerge, Angelina
17,93 Schommerloh, Lara
17,37 Schoénbeck, Pia
14,21 Bruns, Lara

12,43 Glaser, Paula
Speerwurf 500 g

22,20 Schoénbeck, Pia
20,85 Ostermeier, Emma
20,61 Nerge, Angelina
19,79 Trieschmann, Veronika
19,25 Schreiber, Ineke
18,50 Glaser, Paula
17,52 Witt, Finja

16,90 Bruns, Lara

16,85 Fuhring, Lisa Marie
16,51 Remmers, Emily
16,20 Schommerloh, Lara
13,25 Walter, Alexandra
7,48 Doberstein, Jil Kim
4-Kampf

100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.555

Trieschmann, Veronika
14,39(-0,6)-3,99(+0,2)-1,25-6,60

2002 TSV Eintracht Blickeberge
2002 MTV Messenkamp

2002 ViL Buckeburg

2002 MTV Messenkamp

2002 ViL Buckeburg

2002 ViL Buckeburg

2002 ViL Buckeburg

2002 VfL Buckeburg

2002 TSV Eintracht Biickeberge
2002 ViL Buckeburg

2002 MTV Messenkamp

2002 TSV Eintracht Blickeberge
2002 ViL Buckeburg

2002 TSV Eintracht Blckeberge
2002 MTV Messenkamp

2002 TuS Niedernwdhren

2002 ViL Buckeburg

2002 ViL Biickeburg

2002 ViL Buckeburg

2002 MTV Messenkamp

2002 ViL Buckeburg

2002 TSV Eintracht Biickeberge
2002 ViL Buckeburg

2002 TWG Nienstadt/Sulbeck
2002 TuS Niedernwdhren

2002 MTV Messenkamp

2002 VL Blickeburg

2002 TSV Eintracht Blickeberge
2002 VL Blickeburg

2002 MTV Messenkamp

2002 ViL Biickeburg

2002 TuS Niedernwdhren

2002 TSV Eintracht Blickeberge
2002 ViL Buckeburg

2002 TSV Eintracht Blickeberge
2003 TuS Niedernwdhren

2002 TWG Nienstadt/Siilbeck
2002 TWG Nienstadt/Silbeck
2002 MTV Messenkamp

2002 ViL Buckeburg

2002 TuS Niedernwdhren

2002 TSV Eintracht Biickeberge
2002 TSV Eintracht Blckeberge
2002 TuS Niedernwdhren
2003 TuS Niedernwdhren
2002 TuS Niedernwdhren

2002 TuS Niedernwdhren

2002 VL Biickeburg

2002 TSV Eintracht Blckeberge
2002 VL Biickeburg

2002 MTV Messenkamp

2002 TuS Niedernwdhren

2003 VIL Biickeburg

2003 TuS Niedernwdhren

2003 TuS Niedernwdhren

2002 MTV Messenkamp

2002 TSV Eintracht Biickeberge
2002 VfL Buckeburg
2002 ViL Buckeburg

2002 VL Blickeburg

Waunstorf
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Meppen
Meppen

Minden
Minden
Stadthagen
Minden
Stadthagen

Stadthagen
Minden
Waunstorf
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Minden
Minden

Stadthagen
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Minden
Stadthagen

Nammen

Stadthagen
Stadthagen
Nammen

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen

Stadthagen

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen

Stadthagen
Minden
Stadthagen
Nammen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen

Stadthagen
Nammen
Minden

Minden

22.06.
23.04.
29.05.
23.04.
06.05.
06.05.

21.05.
21.05.
20.08.
21.05.
20.08.

29.05.
21.05.
22.06.
29.05.
29.05.
29.05.
29.05.
21.05.
21.05.

23.04.
23.04.
21.05.
20.08.
17.06.
20.08.
21.05.
23.04.
21.05.
20.08.

05.06.
22.10.
22.10.
05.06.
22.10.
22.10.
29.05.
29.05.
23.04.
23.04.

22.10.

22.10.
22.10.
22.10.
22.10.
22.10.

22.10.
21.05.
20.08.
05.06.
20.08.
22.10.
23.04.
22.10.
22.10.
20.08.

22.10.
05.06.
21.05.

21.05.



Block S/S
100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (5009)

2.306 Ostermeier, Emma 2002 ViL Biickeburg Minden 21.05.
13,83(-1,6)-14,35(-1,3)-4,33(-1,5)-1,45-20,85
1.831 Doberstein, Jil Kim 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
15,19(-1,1)-14,32(-2,4)-3,74(+0,0)-1,25-7,48
1.573 Walter, Alexandra 2002 VL Biickeburg Minden 21.05.
14,64(-1,6)-15,31(-2,3)-4,29(-0,8)-0.9.V.-9,44
Weibliche Jugend U14
4 x 75 m Staffel
41,74 StG Rodenberg-Messenkamp Stadthagen 29.05.
Babin, Lina (2004); Bretz, Alexandra (2003); Albrecht, Merle (2003); Niemann, llka (2003)
42,44 ViL Blckeburg Meppen 06.05.
Wegener, Stina (2004); Witt, Finja (2003); Manhenke, Hannah Lea (2003); Schimpf, Michelle (2004)
43,85 TuS Niedernwdhren Stadthagen 29.05.
Touzet, Eline (2004); Stache, Jara (2004); Meyer, Pauline (2003); Bruns, Lara (2003)
3-Kampf Ma.
75m-Weit-Ball
5.675 ViL Blickeburg Stadthagen 27.08.
Manhenke, Hannah Lea (2003) - 1.271; Hemann, Karolina (2003) - 1.222; Schimpf, Michelle (2004) - 1.130
Wegener, Stina (2004) - 1.044; Tippke, Lydia (2004) - 1.008
4-Kampf Ma.
75m-Weit-Hoch-Ball
7.370 ViL Blickeburg Stadthagen 27.08.
Manhenke, Hannah Lea (2003) - 1.652; Hemann, Karolina (2003) - 1.551; Schimpf, Michelle (2004) - 1.485
Wegener, Stina (2004) - 1.399; Tippke, Lydia (2004) - 1.283
Jugend W13
75 m Lauf
10,43 Witt, Finja 2003 VL Blickeburg Stuhr 18.06.
10,47 Niemann, llka 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
10,65 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
10,73 Bruns, Lara 2003 TuS Niedernwdhren Stadthagen 23.04.
10,73 Manhenke, Hannah Lea 2003 VIL Blickeburg Stuhr 18.06.
10,82 Albrecht, Merle 2003 SG Rodenberg Stadthagen 23.04.
11,30 Hemann, Karolina 2003 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
11,39 Meyer, Pauline 2003 TuS Niedernwdhren Minden 17.06.
11,69 Di Noto, Stella 2003 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.
11,82 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
11,85 Gerlach, Malin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.
12,13 Kunze, Annemarie 2003 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 29.05.
800 m Lauf
2:53,88 Manhenke, Hannah Lea 2003 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
2:54,40 Niemann, llka 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
2:54,70 Witt, Finja 2003 ViL Buckeburg Stadthagen 23.04.
3:09,77 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
3:13,25 Gerlach, Malin 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
3:19,47 K&pper, Annika 2003 TuS Niedernwdhren Stadthagen 29.05.
3:25,12 Kunze, Annemarie 2003 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 29.05.
60 m Hiirden 0.762m
10,19 Witt, Finja 2003 ViL Biickeburg Stuhr 18.06.
10,88 Manhenke, Hannah Lea 2003 VfL Buckeburg Stuhr 18.06.
11,22 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Minden 21.05.
11,41 Bruns, Lara 2003 TuS Niedernwohren Stadthagen 20.08.
11,59 Niemann, llka 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 20.08.
12,94 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 20.08.
Hochsprung
1,35 Manhenke, Hannah Lea 2003 VIL Biickeburg Minden 21.05.
1,34 Bruns, Lara 2003 TuS Niedernwdhren Stadthagen 29.05.
1,34 Niemann, llka 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.
1,30 Albrecht, Merle 2003 SG Rodenberg Minden 21.05.
1,30 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Minden 21.05.
1,30 Meyer, Pauline 2003 TuS Niedernwdhren Minden 17.06.
1,26 Di Noto, Stella 2003 TWG Nienstadt/Siilbeck Stadthagen 29.05.
1,26 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.
1,25 Witt, Finja 2003 ViL Buickeburg Minden 21.05.
1,22 Hemann, Karolina 2003 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.



Weitsprung

4,56
4,49
4,47
4,43
4,36
4,29
4,14
3,98
3,95
3,71

3,66
3,28
3,03

Manhenke, Hannah Lea
Bruns, Lara

Bretz, Alexandra
Albrecht, Merle

Witt, Finja

Niemann, llka

Di Noto, Stella

Liewald, Lara

Meyer, Pauline
Gerlach, Malin

Hemann, Karolina
Kunze, Annemarie
Fuhring, Lisa Marie

KugelstoB 3 kg

717 Manhenke, Hannah Lea
6,71 Bretz, Alexandra

6,66 Gerlach, Malin

6,19 Bruns, Lara

5,50 Di Noto, Stella

5,47 Kunze, Annemarie

5,41 Albrecht, Merle

5,24 Fuhring, Lisa Marie
5,14 Hemann, Karolina

4,97 Meyer, Pauline
Speerwurf 400 g

22,56 Witt, Finja

18,73 Manhenke, Hannah Lea
18,63 Liewald, Lara

18,40 Fihring, Lisa Marie
18,09 Bruns, Lara

16,15 Bretz, Alexandra

15,27 Niemann, llka

11,91

Di Noto, Stella

Ballwurf 200g

34,50
31,50
31,00
29,50
29,50
24,00
23,50
23,50
21,50

3-Kampf

75m-Weit-Ball
1.271

1.251
1.222
1.143

1.119

4-Kampf

Hemann, Karolina
Bruns, Lara

Witt, Finja

Manhenke, Hannah
Manhenke, Hannah Lea
Niemann, llka

Kunze, Annemarie

Di Noto, Stella
Albrecht, Merle

Manhenke, Hannah Lea
11,07-4,25-29,50

Bruns, Lara
11,47-4,23-31,50

Hemann, Karolina
11,30-3,66-34,50

Di Noto, Stella
11,75-4,14-23,50

Albrecht, Merle
10,98-3,91-17,50

75m-Weit-Hoch-Ball

1.652
1.632
1.551
1.505

1.445

Block S/S

Manhenke, Hannah Lea
11,07-4,25-1,30-29,50

Bruns, Lara
11,47-4,23-1,30-31,50

Hemann, Karolina
11,30-3,66-1,22-34,50

Albrecht, Merle
11,08-3,67-1,30-21,50

Di Noto, Stella
11,75-4,14-1,18-23,50

75m-60m H.-Weit-Hoch-Speer (400g)

2.225

2.159

Witt, Finja

10,43-10,19-4,03-1,21-22,56

Manhenke, Hannah Lea

11,15-11,17-4,29-1,35-18,73

2003 VIL Biickeburg

2003 TuS Niedernwdhren
2003 MTV Messenkamp
2003 SG Rodenberg

2003 VIL Biickeburg

2003 MTV Messenkamp
2003 TWG Nienstadt/Silbeck
2003 MTV Messenkamp
2003 TuS Niedernwdhren
2003 MTV Messenkamp

2003 VIL Blickeburg
2003 TWG Nienstadt/Sulbeck
2003 TuS Niedernwdhren

2003 VIL Biickeburg

2003 MTV Messenkamp
2003 MTV Messenkamp
2003 TuS Niedernwdhren
2003 TWG Nienstadt/Silbeck
2003 TWG Nienstadt/Sulbeck
2003 SG Rodenberg

2003 TuS Niedernwbhren
2003 VIL Biickeburg

2003 TuS Niedernwdhren

2003 VL Blickeburg

2003 VL Blickeburg

2003 MTV Messenkamp
2003 TuS Niedernwdhren
2003 TuS Niedernwéhren
2003 MTV Messenkamp
2003 MTV Messenkamp
2003 TWG Nienstadt/Sulbeck

2003 VIL Biickeburg

2003 TuS Niedernwohren
2003 VIL Biickeburg

2003 VIL Biickeburg

2003 VIL Biickeburg

2003 MTV Messenkamp
2003 TWG Nienstadt/Silbeck
2003 TWG Nienstadt/Stlbeck
2003 SG Rodenberg

2003 ViL Biickeburg

2003 TuS Niedernwdhren
2003 ViL Buckeburg

2003 TWG Nienstadt/Stlbeck

2003 SG Rodenberg

2003 ViL Buckeburg
2003 TuS Niedernwéhren
2003 ViL Biickeburg
2003 SG Rodenberg

2003 TWG Nienstadt/Silbeck

2003 VAL Btickeburg

2003 ViL Buckeburg

Stadthagen
Stadthagen
Hannover
Hannover
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Hannover
Minden
Stadthagen

Stadthagen
Nammen
Minden

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Nammen
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Minden

Stuhr
Minden
Minden
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen

Stadthagen
Stadthagen
Nammen
Nammen
Stadthagen
Hameln
Nammen
Stadthagen
Minden

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen

Stadthagen

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Minden

Stadthagen

Stuhr

Minden

20.08.
20.08.
25.05.
25.05.
23.04.
20.08.
27.08.
25.05.
17.06.
23.04.

27.08.
05.06.
17.06.

29.05.
29.05.
29.05.
17.06.
29.05.
05.06.
29.05.
17.06.
29.05.
17.06.

18.06.
21.05.
21.05.
20.08.
20.08.
20.08.
20.08.
20.08.

27.08.
27.08.
05.06.
05.06.
27.08.
08.05.
05.06.
27.08.
21.05.

27.08.
27.08.
27.08.
27.08.

27.08.

27.08.
27.08.
27.08.
21.05.

27.08.

18.06.

21.05.



1.827 Liewald, Lara 2003 MTV Messenkamp Minden 21.05.
12,29-13,18-3,61-1,30-18,63
1.694 Bretz, Alexandra 2003 MTV Messenkamp Minden 21.05.
11,13-11,22-4,17-1,25-0.9.V.
Block Lauf
75m-60m H.-Weit-Ball-800m
2.008 Niemann, llka 2003 MTV Messenkamp Hameln 08.05.
10,61-12,52-4,11-24,00-3:01,39
Jugend W12
75 m Lauf
11,16 Schimpf, Michelle 2004 VL Blickeburg Stadthagen 29.05.
11,34 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
11,56 Babin, Lina 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
11,67 Wegener, Stina 2004 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
11,76 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwéhren Stadthagen 29.05.
12,18 Tippke, Lydia 2004 VL Blckeburg Nammen 05.06.
12,38 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 27.08.
12,47 Schenk, Lena 2004 VL Biickeburg Minden 21.05.
13,14 Schwegel, Vera 2004 ViL Buickeburg Stadthagen 29.05.
13,53 Reese, Maja 2004 VT Rinteln Minden 21.05.
14,10 Nell, Sarah 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
800 m Lauf
3:02,25 Schimpf, Michelle 2004 VIL Biickeburg Stadthagen 29.05.
3:20,87 Tippke, Lydia 2004 VL Biickeburg Meppen 06.05.
3:22,77 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Blckeberge Stadthagen 29.05.
3:23,96 Wegener, Stina 2004 VL Biickeburg Meppen 06.05.
3:29,72 Babin, Lina 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
3:50,47 Reese, Maja 2004 VT Rinteln Stadthagen 23.04.
Hochsprung
1,26 Schimpf, Michelle 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
1,26 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwdhren Minden 17.06.
1,26 Wegener, Stina 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
1,14 Tippke, Lydia 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
1,10 Schenk, Lena 2004 VIL Blickeburg Minden 21.05.
1,10 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
Weitsprung
3,91 Schimpf, Michelle 2004 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.
3,81 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwohren Minden 17.06.
3,73 Wegener, Stina 2004 ViL Biickeburg Stadthagen 23.04.
3,67 Babin, Lina 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
3,67 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 20.08.
3,56 Tippke, Lydia 2004 ViL Buckeburg Minden 21.05.
3,30 Touzet, Eline 2004 TuS Niedernwdhren Minden 17.06.
3,22 Schenk, Lena 2004 ViL Buckeburg Minden 21.05.
3,05 Reese, Maja 2004 VT Rinteln Stadthagen 23.04.
2,69 Nell, Sarah 2004 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
KugelstoB 3 kg
6,14 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwdhren Minden 17.06.
5,94 Tippke, Lydia 2004 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
B85 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 29.05.
5,19 Wegener, Stina 2004 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
4,50 Schwegel, Vera 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 29.05.
Speerwurf 400 g
9,90 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 20.08.
9,62 Tippke, Lydia 2004 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
9,38 Wegener, Stina 2004 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
Ballwurf 200g
31,00 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.
27,00 Tippke, Lydia 2004 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.
25,00 Wegener, Stina 2004 ViL Biickeburg Nammen 05.06.
23,50 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 27.08.
23,00 Schimpf, Michelle 2004 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
20,00 Reese, Maya 2004 VT Rinteln Minden 21.05.
13,00 Schenk, Lena 2004 VIL Biickeburg Minden 21.05.
3-Kampf
75m-Weit-Ball
1.195 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.

11,34-3,71-31,00



1.130 Schimpf, Michelle 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
11,51-3,91-23,00

1.044 Wegener, Stina 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
12,18-3,61-23,50

1.036 Tippke, Lydia 2004 VL Biickeburg Minden 21.05.
12,46-3,56-25,50

1.002 Schommerloh, Nina 2004 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 27.08.
12,38-3,40-23,50

851 Schenk, Lena 2004 ViL Buckeburg Minden 21.05.
12,47-3,22-13,00

809 Reese, Maya 2004 VT Rinteln Minden 21.05.
13,53-2,82-20,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.485 Schimpf, Michelle 2004 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
11,51-3,91-1,26-23,00

1.442 Stache, Jara 2004 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
11,34-3,71-1,10-31,00

1.399 Wegener, Stina 2004 ViL Biickeburg Stadthagen 27.08.
12,18-3,61-1,26-23,50

1.283 Tippke, Lydia 2004 VL Biickeburg Minden 21.05.
12,46-3,56-1,10-25,50

1.098 Schenk, Lena 2004 ViL Buckeburg Minden 21.05.
12,47-3,22-1,10-13,00

Weibliche Kinder U12

4 x 50 m Staffel

31,01 ViL Blckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
Runge, Joline (2006); Brungart, Angelina (2006); Zintl, Eva Pauline (2005); Blaume, Hedi (2006)

31,88 ViL Blickeburg Il Stadthagen 29.05.
Blaume, Hedi (2006); Brungart, Angelina (2006); Zintl, Eva Pauline (2005); Runge, Joline (2006)

33,74 ViL Biickeburg | Meppen 06.05.
Zweigner, Chiara Charlotte (2006); Runge, Joline (2006); Felski, Klara (2005); Kreysing, Angelina (2006)

36,33 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.
Mensching, Anna (2006); Grohmann, Clara (2007); Nordmann, Jana Renée (2006); Depner, Jasmin (2006)

40,34 TuS Niedernwodhren Stadthagen 29.05.
Tilgner, Meja (2006); Tilgner, Carlotta (2006); Harms, Emily (2005); Bruns, Jette (2006)

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball

4.931 ViL Blckeburg Stadthagen 27.08.
Brungart, Angelina (2006) - 1.177; Zintl, Eva Pauline (2005) - 1.148; Blaume, Hedi (2006) - 932
Runge, Joline (2006) - 912; Kreysing, Angelina (2006) - 762

4-Kampf Ma.

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

5.902 ViL Blickeburg Minden 21.05.
Brungart, Angelina (2006) - 1.423; Zintl, Eva Pauline (2005) - 1.272; Zweigner, Chiara Charlotte (2006) - 1.175
Felski, Klara (2005) - 1.044; Lange, Alina (2006) - 988

Kinder W11

50 m Lauf

8,15 Zintl, Eva Pauline 2005 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.

8,52 Bussmann, Ricarda 2005 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.

8,54 Heyne, Hanna-Sophie 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

8,61 Weinhold, Malin 2005 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.04.

8,76 Felski, Klara 2005 VIL Biickeburg Minden 21.05.

8,80 Nerge, Felicitas 2005 TSV Eintracht Blckeberge Stadthagen 23.04.

8,97 Wille, Anouk 2005 VIL Biickeburg Nammen 05.06.

11,61 Peuker, Vincentia 2005 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.04.

800 m Lauf

3:04,77 Zintl, Eva Pauline 2005 ViL Buckeburg Meppen 06.05.

3:06,80 Felski, Klara 2005 ViL Buckeburg Meppen 06.05.

3:07,86 Wille, Anouk 2005 ViL Buckeburg Nammen 05.06.

3:33,04 Bussmann, Ricarda 2005 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.

3:57,35 Nerge, Felicitas 2005 TSV Eintracht Biickeberge Stadthagen 23.04.

4:26,81 Weinhold, Malin 2005 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.04.

5:12,54 Peuker, Vincentia 2005 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.04.

Hochsprung

1,13 Zintl, Eva Pauline 2005 VIL Biickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

1,01 Felski, Klara 2005 ViL Buckeburg Minden 21.05.

Weitsprung

4,06 Zintl, Eva Pauline 2005 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.

3,67 Nerge, Felicitas 2005 TSV Eintracht Blickeberge Stadthagen 29.05.



3,50 Heyne, Hanna-Sophie 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
3,42 Felski, Klara 2005 ViL Biickeburg Stadthagen 29.05.
3,37 Bussmann, Ricarda 2005 TWG Nienstadt/Stlbeck Minden 21.05.
3,35 Harms, Emily 2005 TuS Niedernwohren Stadthagen 29.05.
3,31 Wille, Anouk 2005 ViL Biickeburg Nammen 05.06.
Schlagball 80g
25,50 Zintl, Eva Pauline 2005 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
25,00 Heyne, Hanna-Sophie 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
23,00 Bussmann, Ricarda 2005 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 23.04.
20,50 Weinhold, Malin 2005 Post-SV Stadthagen Stadthagen 23.04.
20,50 Nerge, Felicitas 2005 TSV Eintracht Blickeberge Stadthagen 29.05.
20,50 Wille, Anouk 2005 VL Blckeburg Nammen 05.06.
18,00 Peuker, Vincentia 2005 Post-SV Stadthagen Stadthagen 29.05.
17,00 Harms, Emily 2005 TuS Niedernwdhren Stadthagen 29.05.
15,50 Felski, Klara 2005 VIL Biickeburg Minden 21.05.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
1.148 Zintl, Eva Pauline 2005 ViL Buickeburg Stadthagen 27.08.
8,15-4,06-24,00
1.047 Heyne, Hanna-Sophie 2005 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
8,54-3,50-25,00
982 Bussmann, Ricarda 2005 TWG Nienstadt/Sulbeck Minden 21.05.
8,73-3,37-22,50
862 Felski, Klara 2005 VfL Buckeburg Minden 21.05.
8,76-3,19-15,50
4-Kampf
50m-Weit-Hoch-S.-Ball
1.272 Zintl, Eva Pauline 2005 VIL Biickeburg Minden 21.05.
8,23-3,67-1,06-21,00
1.044 Felski, Klara 2005 ViL Buckeburg Minden 21.05.
8,76-3,19-1,01-15,50
Kinder W10
50 m Lauf
7,86 Brungart, Angelina 2006 VL Biickeburg Neustadt 26.06.
8,56 Runge, Joline 2006 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
8,68 Blaume, Hedi 2006 VL Biickeburg Stadthagen 23.04.
8,68 Mensching, Anna 2006 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
8,83 Zweigner, Chiara Charlotte 2006 ViL Buckeburg Stadthagen 23.04.
8,84 Lange, Alina 2006 VL Biickeburg Nammen 05.06.
9,16 Villaescusa, Elena 2006 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,17 Oelke, Leonie 2006 MTV Messenkamp Minden 21.05.
9,1 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Bad Minder 11.06.
9,36 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstadt/Silbeck Stadthagen 29.05.
9,40 Bruns, Jette 2006 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
9,40 Zeugner, Amelie 2006 SG Rodenberg Nammen 05.06.
9,48 Kreysing, Angelina 2006 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
9,56 Tilgner, Meja 2006 TuS Niedernwdhren Nammen 05.06.
9,58 Nordmann, Jana Renée 2006 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
9,69 Tilgner, Carlotta 2006 TuS Niedernwdhren Stadthagen 29.05.
9,77 Tesche, Josefine 2006 VL Biickeburg Stadthagen 27.08.
9,87 Tesche, Josephine 2006 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
10,01 Bartels, Xenia Maxime 2006 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
10,14 Matuschek, Franziska 2006 VIL Stadthagen Stadthagen 29.05.
10,16 Cornils, Mara 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
800 m Lauf
3:02,22 Brungart, Angelina 2006 VL Biickeburg Stadthagen 29.05.
3:11,72 Runge, Joline 2006 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
3:18,03 Zweigner, Chiara Charlotte 2006 ViL Buickeburg Meppen 06.05.
3:21,61 Lange, Alina 2006 ViL Buckeburg Meppen 06.05.
3:23,87 Mensching, Anna 2006 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.
3:37,32 Kreysing, Angelina 2006 VL Biickeburg Meppen 06.05.
3:38,58 Depner, Jasmin 2006 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.
3:38,96 Blaume, Hedi 2006 VL Biickeburg Stadthagen 23.04.
3:39,08 Cornils, Mara 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
3:47,60 Eickenroth, Leni 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 29.05.
3:51,36 Matuschek, Franziska 2006 ViL Stadthagen Stadthagen 29.05.
4:01,45 Oelke, Leonie 2006 MTV Messenkamp Stadthagen 23.04.
4:02,57 Nordmann, Jana Renée 2006 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 29.05.

Hochsprung



1,16
1,06
1,06
1,04
1,01

Weitsprung

4,08
3,76
3,63
3,53
3,52
3,36
3,31
3,27
3,21
3,15

3,13
3,10
3,05
2,98
2,94
2,94
2,93
2,80
2,62

Brungart, Angelina

Bruns, Jette

Zweigner, Chiara Charlotte
Blaume, Hedi

Lange, Alina

Brungart, Angelina

Runge, Joline

Blaume, Hedi

Mensching, Anna
Zweigner, Chiara Charlotte
Depner, Jasmin

Lange, Alina

Tesche, Josefine
Kreysing, Angelina

Bruns, Jette

Tesche, Josephine
Villaescusa, Elena
Eickenroth, Leni
Zeugner, Amelie

Oelke, Leonie

Bartels, Xenia Maxime
Tilgner, Meja
Nordmann, Jana Renée
Matuschek, Franziska

Schlagball 80g

33,00
26,00
20,00
20,00
19,00
17,00
17,00
16,50
16,00
15,50

15,50
13,50
13,00
13,00
12,50
12,00
11,50
11,00
11,00
10,00

3-Kampf

Brungart, Angelina
Blaume, Hedi

Eickenroth, Leni

Zweigner, Chiara Charlotte
Runge, Joline

Depner, Jasmin
Villaescusa, Elena

Oelke, Leonie

Nordmann, Jana Renée
Kreysing, Angelina

Bartels, Xenia Maxime
Lange, Alina
Mensching, Anna
Bruns, Jette

Zeugner, Amelie
Tesche, Josefine
Cornils, Mara

Tilgner, Carlotta
Tesche, Josephine
Tilgner, Meja

50m-Weit-S.-Ball

1.208
957
932
912
834
819
809
806
793

767

762
731
720
705

693

Brungart, Angelina
8,22-3,87-32,50
Zweigner, Chiara Charlotte
8,87-3,52-20,00
Blaume, Hedi
8,92-3,47-19,00
Runge, Joline
8,66-3,66-14,00
Villaescusa, Elena
9,16-3,10-17,00
Eickenroth, Leni
9,42-2,87-20,00
Mensching, Anna
8,94-3,26-12,50
Lange, Alina
8,86-3,31-11,50
Depner, Jasmin
9,64-3,10-17,00
Oelke, Leonie
9,17-2,94-14,00

Kreysing, Angelina
9,48-3,21-13,00

Bruns, Jette
9,76-3,15-13,00

Bartels, Xenia Maxime
10,01-2,94-15,50

Tesche, Josefine
9,78-3,10-12,00

Nordmann, Jana Renée

2006 ViL Buckeburg

2006 TuS Niedernwdhren
2006 VL Blickeburg
2006 VL Blickeburg
2006 VIL Biickeburg

2006 VL Biickeburg

2006 ViL Buckeburg

2006 ViL Buckeburg

2006 TWG Nienstadt/Sulbeck
2006 VL Blickeburg

2006 TWG Nienstadt/Sulbeck
2006 VL Blickeburg

2006 VL Blickeburg

2006 VIL Blickeburg

2006 TuS Niedernwohren

2006 VL Biickeburg

2006 SG Rodenberg

2006 MTV Messenkamp
2006 SG Rodenberg

2006 MTV Messenkamp
2006 TuS Niedernwdhren
2006 TuS Niedernwohren
2006 TWG Nienstadt/Sulbeck
2006 VIL Stadthagen

2006 ViL Buckeburg

2006 VfL Buckeburg

2006 MTV Messenkamp
2006 ViL Blckeburg

2006 VL Blickeburg

2006 TWG Nienstadt/Sulbeck
2006 SG Rodenberg

2006 MTV Messenkamp
2006 TWG Nienstadt/Silbeck
2006 VL Blckeburg

2006 TuS Niedernwdhren
2006 VL Biickeburg

2006 TWG Nienstadt/Silbeck
2006 TuS Niedernwdhren
2006 SG Rodenberg

2006 VL Biickeburg

2006 MTV Messenkamp
2006 TuS Niedernwdhren
2006 VL Biickeburg

2006 TuS Niedernwdhren

2006 ViL Buckeburg

2006 ViL Buckeburg

2006 ViL Buckeburg

2006 ViL Buckeburg

2006 SG Rodenberg

2006 MTV Messenkamp
2006 TWG Nienstadt/Stlbeck
2006 ViL Buckeburg

2006 TWG Nienstadt/Stlbeck

2006 MTV Messenkamp

2006 ViL Biickeburg
2006 TuS Niedernwohren
2006 TuS Niedernwohren
2006 VfL Buckeburg

2006 TWG Nienstadt/Silbeck

Edemisen
Minden
Minden
Neustadt a.
Minden

Minden

Neustadt a.
Stadthagen
Stadthagen
Minden

Stadthagen
Minden

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen

Nammen
Stadthagen
Stadthagen
Nammen
Minden
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Stadthagen

Neustadt a.
Neustadt a.
Hameln
Minden
Neustadt a.
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Bielefeld
Nammen

Stadthagen
Nammen
Stadthagen
Stadthagen
Nammen
Minden
Stadthagen
Stadthagen
Nammen
Stadthagen

Edemissen
Minden
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Hameln
Minden
Minden
Stadthagen

Minden

Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Minden

Stadthagen

Rbge

Rbge

Rbge
Rbge

Rbge

20.08.

21.05.
21.05.
25.09.
21.05.

21.05.
25.09.
29.05.
29.05.
21.05.
29.05.
21.05.
29.05.
27.08.
27.08.

05.06.
27.08.
29.05.
05.06.
21.05.
27.08.
21.05.
29.05.
29.05.

25.09.
25.09.
08.05.
21.05.
25.09.
27.08.
27.08.
23.04.
01.05.
05.06.

27.08.
05.06.
29.05.
27.08.
05.06.
21.05.
23.04.
29.05.
05.06.
29.05.

20.08.
21.05.
27.08.
27.08.
27.08.
08.05.
21.05.
21.05.
27.08.

21.05.

27.08.
27.08.
27.08.
21.05.

27.08.



9,58-2,67-14,00

601 Tilgner, Meja 2006 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
9,63-2,93-7,00

4-Kampf

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.496 Brungart, Angelina 2006 VL Biickeburg Edemisen 20.08.
8,22-3,87-1,16-32,50

1.175 Zweigner, Chiara Charlotte 2006 VL Blickeburg Minden 21.05.
8,87-3,52-1,06-20,00

988 Lange, Alina 2006 ViL Buckeburg Minden 21.05.
8,86-3,31-1,01-11,50

848 Bruns, Jette 2006 TuS Niedernwdhren Minden 21.05.
9,40-2,85-1,06-8,00

734 Kreysing, Angelina 2006 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,72-2,98-0.9.V.-14,50

705 Tesche, Josefine 2006 VL Biickeburg Minden 21.05.
9,78-3,10-0.9.V.-12,00

Weibliche Kinder U10

4 x 50 m Staffel

33,86 ViL Blickeburg | Neustadt a. Rbge 25.09.
Beherzig, Finnja Sofia (2007); Abresch, Luise (2007); Haren, Jill (2007); Harting, Charlotte (2007)

34,58 ViL Blckeburg Meppen 06.05.
Ginzel, Jana (2008); Gérlich, Antonia (2007); Abresch, Luise (2007); Lima, Sofia (2007)

39,65 ViL Blickeburg Il Neustadt a. Rbge 25.09.
Brungart, Mia (2011); Boédeker, Charlotte (2009); Zintl, Ida Marleen (2008); Stemme, Annabell Helene (2008)

40,82 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
Bddecker, Charlotte (2009); Schlupp, Lisa (2008); Lissek, Nora (2008); Goetz, Johanna (2007)

42,22 TuS Niedernwoéhren Stadthagen 27.08.
Brokmeier, Jill Carolina (2008); Eichhorn, Katie Ellen (2007); Wolff, Enie Sophie (2008); Stolz, Enna Sophie (2010)

3-Kampf Ma.

50m-Weit-S.-Ball

3.913 ViL Biickeburg | Stadthagen 27.08.
Beherzig, Finnja Sofia (2007) - 947; Abresch, Luise (2007) - 874; Lima, Sofia (2007) - 707
Harting, Charlotte (2007) - 703; Haren, Jill (2007) - 682

3.686 ViL Biickeburg Minden 21.05.
Abresch, Luise (2007) - 902; Ginzel, Jana (2008) - 795; Harting, Charlotte (2007) - 689
Patzel, Jill (2008) - 668; Stemme, Annabell Helene (2008) - 632

2.463 TuS Niedernwodhren Stadthagen 27.08.
Brokmeier, Jill Carolina (2008) - 794; Eichhorn, Katie Ellen (2007) - 587; Wolff, Enie Sophie (2008) - 541
Stolz, Enna Sophie (2010) - 330; Schutte, Denise (2010) - 211

Kinder W09

50 m Lauf

8,38 Goetz, Johanna 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.

8,43 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Hameln 11.09.

8,48 Abresch, Luise 2007 VL Biickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

8,83 Beherzig, Finnja Sofia 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

8,95 Gorlich, Antonia 2007 ViL Biickeburg Nammen 05.06.

9,04 Thomsen, Nina Malou 2007 ViL Stadthagen Stadthagen 23.04.

8,8 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Bad Minder 11.06.

9,04 Blotenberg, Marie 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.

9,07 Harting, Charlotte 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

9,15 Blotenberg, Jana 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.

9,32 Haren, Jill 2007 VIL Biickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

9,45 Grohmann, Clara 2007 TWG Nienstadt/Sulbeck Nammen 05.06.

9,52 Hoffmann, Ida Lisanne 2007 VL Biickeburg Nammen 05.06.

9,85 Lima, Sofia 2007 VL Biickeburg Stadthagen 29.05.

10,55 Eichhorn, Katie Ellen 2007 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.

800 m Lauf

2:55,71 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Hameln 07.06.

3:11,18 Abresch, Luise 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

3:13,13 Beherzig, Finnja Sofia 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

3:21,7 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Bad Minder 11.06.

3:27,00 Harting, Charlotte 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

3:27,15 Blotenberg, Marie 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.

3:27,32 Thomsen, Nina Malou 2007 ViL Stadthagen Stadthagen 23.04.

3:33,76 Hoffmann, Ida Lisanne 2007 ViL Buckeburg Nammen 05.06.

3:36,35 Blotenberg, Jana 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.

3:40,49 Haren, Jill 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.

3:55,84 Gorlich, Antonia 2007 VL Biickeburg Meppen 06.05.

3:57,39 Lima, Sofia 2007 VL Biickeburg Stadthagen 29.05.



Weitsprung

3,73 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VIL Blickeburg Stadthagen 27.08.
3,64 Abresch, Luise 2007 VIL Blickeburg Minden 21.05.
3,59 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 27.08.
3,36 Goetz, Johanna 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
3,22 Gorlich, Antonia 2007 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
3,12 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Bad Muinder 11.06.
3,12 Harting, Charlotte 2007 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
3,09 Hoffmann, Ida Lisanne 2007 VIL Biickeburg Nammen 05.06.
3,06 Haren, Jill 2007 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
2,96 Blotenberg, Marie 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.
2,94 Lima, Sofia 2007 VIL Blickeburg Stadthagen 27.08.
2,86 Grohmann, Clara 2007 TWG Nienstadt/Sulbeck Nammen 05.06.
2,67 Blotenberg, Jana 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.
2,50 Eichhorn, Katie Ellen 2007 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
Schlagball 80g
25,00 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Neustadt a. Rbge 25.09.
24,50 Beherzig, Finnja Sofia 2007 VIL Biickeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
23,50 Thomsen, Nina Malou 2007 VL Stadthagen Stadthagen 23.04.
19,00 Grohmann, Clara 2007 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 29.05.
19,00 Gorlich, Antonia 2007 VL Biickeburg Nammen 05.06.
18,00 Leifheit, Lia 2007 MTV Messenkamp Bad Muinder 11.06.
17,00 Hoffmann, Ida Lisanne 2007 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
16,00 Blotenberg, Jana 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.
15,00 Lima, Sofia 2007 VL Biickeburg Stadthagen 29.05.
14,50 Abresch, Luise 2007 VL Biickeburg Minden 21.05.
13,50 Eichhorn, Katie Ellen 2007 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.
13,00 Blotenberg, Marie 2007 VT Rinteln Blomberg 04.09.
13,00 Haren, Jill 2007 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
10,50 Harting, Charlotte 2007 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,50 Goetz, Johanna 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
3-Kampf
50m-Weit-S.-Ball
948 Schaper, Lilli Marie 2007 VT Rinteln Stadthagen 27.08.
8,51-3,59-16,00
947 Beherzig, Finnja Sofia 2007 ViL Biickeburg Stadthagen 27.08.
9,04-3,73-18,50
902 Abresch, Luise 2007 VIL Blickeburg Minden 21.05.
8,81-3,64-14,50
827 Goetz, Johanna 2007 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
8,38-3,36-9,50
742 Grohmann, Clara 2007 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
9,57-2,80-16,00
707 Lima, Sofia 2007 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
9,89-2,94-14,00
703 Harting, Charlotte 2007 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
9,33-3,12-9,50
682 Haren, Jill 2007 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
9,569-3,06-10,00
587 Eichhorn, Katie Ellen 2007 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
10,55-2,50-13,50
Kinder W08 u.j.
50 m Lauf
9,13 Brokmeier, Jill Caroline 2008 TuS Niedernwéhren Stadthagen 27.08.
9,29 Ginzel, Jana 2008 VfL Buckeburg Minden 21.05.
9,36 Stemme, Annabell Helene 2008 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,39 Lissek, Nora 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,43 Patzel, Jill 2008 ViL Buckeburg Nammen 05.06.
9,55 Schlupp, Lisa 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,81 Zintl, Ida Marleen 2008 ViL Buckeburg Neustadt a. Rbge 25.09.
9,82 Faulhaber, Fenja 2008 MTV Messenkamp Minden 21.05.
9,83 Scholz, Amelie 2008 TuS Niedernwéhren Nammen 05.06.
9,93 Ackmann, Marlene 2008 VfL Buckeburg Nammen 05.06.
9,97 Oelke, Fynja 2008 MTV Messenkamp Minden 21.05.
10,15 Kranz, Katharina 2009 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
10,0 Oelke, Fynya 2008 MTV Messenkamp Bad Miinder 11.06.
10,25 Paul, Antonia 2008 VIL Biickeburg Nammen 05.06.
10,35 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.
10,85 Wehr, Anna Madita 2009 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
10,8 Wendt, Suzanna 2009 LC Lauenau Bad Muinder 11.06.
11,06 Frank, Helene 2008 ViL Buckeburg Minden 21.05.
11,07 Kirchhoff, Tanita 2010 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.



11,19 Brungart, Mia

11,22 Stolz, Enna Sophie
11,31 Bddeker, Charlotte
12,01 Owens, Julia

12,12 Képper, Thea
12,12 Depner, Lisa

12,1 Lucht, Svea

12,43 Schiitte, Denise
800 m Lauf

3:26,0 Faulhaber, Fenja
3:26,69 Stemme, Annabell Helene
3:28,55 Zintl, Ida Marleen
3:38,53 Brokmeier, Jill Carolina
3:39,36 Ginzel, Jana
3:39,56 Ackmann, Marlene
3:41,93 Scholz, Amelie
3:59,19 Bddeker, Charlotte
4:07,93 Paul, Antonia
4:16,80 Wehr, Anna Madita
Weitsprung

3,11 Ginzel, Jana

3,05 Brokmeier, Jill Caroline
3,02 Patzel, Jill

2,95 Schlupp, Lisa

2,92 Stemme, Annabell Helene
2,84 Oelke, Fynya

2,76 Zintl, Ida Marleen
2,74 Wolff, Enie Sophie
2,70 Oelke, Fynja

2,70 Scholz, Amelie
2,69 Kirchhoff, Tanita
2,60 Faulhaber, Fenja
2,60 Kranz, Katharina
2,58 Paul, Antonia

2,50 Wehr, Anna Madita
2,44 Brungart, Mia

2,43 Ackmann, Marlene
2,42 Frank, Helene
2,38 Lissek, Nora

2,18 Wendt, Suzanna
2,18 Stolz, Enna Sophie
2,08 Bddeker, Charlotte
2,06 Owens, Julia

1,95 Depner, Lisa

1,80 Schutte, Denise
1,63 Lucht, Svea

1,55 Képper, Thea
Schlagball 80g

15,00 Ginzel, Jana

15,00 Brokmeier, Jill Caroline
13,50 Patzel, Jill

13,50 Lissek, Nora

13,00 Oelke, Fynya
13,00 Kranz, Katharina
13,00 Schlupp, Lisa
13,00 Paul, Antonia
12,00 Oelke, Fynja

11,50 Stemme, Annabell Helene
11,50 Kirchhoff, Tanita
11,50 Zintl, Ida Marleen
10,50 Scholz, Amelie
10,50 Wehr, Anna Madita
10,00 Frank, Helene
10,00 Bddeker, Charlotte
9,50 Wendt, Suzanna
9,00 Ackmann, Marlene
8,50 Owens, Julia

8,00 Faulhaber, Fenja
8,00 Wolff, Enie Sophie
7,50 Brungart, Mia

5,50 Schiitte, Denise

5,00 Depner, Lisa

2011 VL Biickeburg

2010 TuS Niedernwdhren
2009 ViL Buckeburg

2010 ViL Buickeburg

2010 TuS Niedernwohren
2010 TWG Nienstadt/Siilbeck
2011 MTV Messenkamp
2010 TuS Niedernwdhren

2008 MTV Messenkamp
2008 VIL Biickeburg
2008 VIL Biickeburg
2008 TuS Niedernwdhren
2008 VL Biickeburg
2008 VIL Biickeburg
2008 TuS Niedernwohren
2009 VIL Biickeburg
2008 VIL Biickeburg
2009 VIL Biickeburg

2008 ViL Buckeburg
2008 TuS Niedernwdhren
2008 ViL Buckeburg
2008 SG Rodenberg
2008 ViL Buckeburg
2008 MTV Messenkamp
2008 ViL Buckeburg
2008 TuS Niedernwdhren
2008 MTV Messenkamp
2008 TuS Niedernwdhren

2010 TWG Nienstadt/Sulbeck
2008 MTV Messenkamp
2009 TWG Nienstadt/Sulbeck
2008 ViL Biickeburg

2009 ViL Biickeburg

2011 VL Biickeburg

2008 ViL Biickeburg

2008 ViL Biickeburg

2008 SG Rodenberg

2009 LC Lauenau

2010 TuS Niedernwdhren
2009 VIL Blickeburg

2010 ViL Buckeburg

2010 TWG Nienstadt/Sulbeck
2010 TuS Niedernwdhren
2011 MTV Messenkamp
2010 TuS Niedernwdhren

2008 ViL Blickeburg

2008 TuS Niedernwdhren
2008 VIL Blickeburg

2008 SG Rodenberg

2008 MTV Messenkamp
2009 TWG Nienstadt/Sulbeck
2008 SG Rodenberg

2008 VfL Buckeburg

2008 MTV Messenkamp
2008 VfL Buckeburg

2010 TWG Nienstadt/Sulbeck
2008 VIL Biickeburg

2008 TuS Niedernwohren
2009 VIL Biickeburg

2008 VIL Biickeburg

2009 VIL Biickeburg

2009 LC Lauenau

2008 VIL Biickeburg

2010 ViL Buckeburg

2008 MTV Messenkamp

2008 TuS Niedernwdhren
2011 VfL Buckeburg

2010 TuS Niedernwdhren
2010 TWG Nienstadt/Sulbeck

Neustadt a. Rbge

Stadthagen
Neustadt a. Rbge
Minden
Stadthagen
Stadthagen

Bad Minder
Stadthagen

Bad Miinder
Nammen
Neustadt a. Rbge
Nammen
Meppen
Nammen
Nammen
Neustadt a. Rbge
Nammen
Nammen

Minden
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Stadthagen
Bad Minder
Nammen
Stadthagen
Minden
Nammen

Stadthagen
Minden
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Nammen
Minden
Stadthagen
Bad Miinder

Stadthagen
Stadthagen
Minden
Stadthagen
Stadthagen
Bad Miinder
Stadthagen

Minden
Minden
Nammen
Stadthagen
Bad Minder
Stadthagen
Stadthagen
Stadthagen
Minden
Nammen

Stadthagen
Stadthagen
Nammen
Nammen

Minden

Neustadt a. Rbge
Bad Miinder
Nammen

Minden

Minden

Stadthagen
Neustadt a. Rbge
Stadthagen
Stadthagen

25.09.

27.08.
25.09.
21.05.
27.08.
27.08.
11.06.
27.08.

11.06.
05.06.
25.09.
05.06.
06.05.
05.06.
05.06.
25.09.
05.06.
05.06.

21.05.
27.08.
21.05.
27.08.
27.08.
11.06.
05.06.
27.08.
21.05.
05.06.

27.08.
21.05.
27.08.
27.08.
27.08.
27.08.
05.06.
21.05.
27.08.
11.06.

27.08.
27.08.
21.05.
27.08.
27.08.
11.06.
27.08.

21.05.
21.05.
05.06.
27.08.
11.06.
27.08.
27.08.
27.08.
21.05.
05.06.

27.08.
27.08.
05.06.
05.06.
21.05.
25.09.
11.06.
05.06.
21.05.
21.05.

27.08.
25.09.
27.08.
27.08.



5,00 Stolz, Enna Sophie 2010 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.

4,50 Képper, Thea 2010 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

795 Ginzel, Jana 2008 ViL Biickeburg Minden 21.05.
9,29-3,11-15,00

794 Brokmeier, Jill Caroline 2008 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
9,13-3,05-14,50

721 Schlupp, Lisa 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,565-2,95-13,00

673 Stemme, Annabell Helene 2008 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
9,66-2,92-11,00

668 Patzel, Jill 2008 ViL Buckeburg Minden 21.05.
9,80-3,02-10,50

657 Lissek, Nora 2008 SG Rodenberg Stadthagen 27.08.
9,39-2,38-13,50

635 Oelke, Fynja 2008 MTV Messenkamp Minden 21.05.
9,97-2,70-12,00

627 Zintl, Ida Marleen 2008 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
9,97-2,70-11,50

623 Kranz, Katharina 2009 TWG Nienstadt/Stlbeck Stadthagen 27.08.
10,15-2,60-13,00

606 Paul, Antonia 2008 VIL Biickeburg Stadthagen 27.08.
10,34-2,58-13,00

559 Faulhaber, Fenja 2008 MTV Messenkamp Minden 21.05.
9,82-2,60-8,00

549 Kirchhoff, Tanita 2010 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
11,07-2,69-11,50

541 Wolff, Enie Sophie 2008 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.
10,35-2,74-8,00

509 Wehr, Anna Madita 2009 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
10,85-2,50-10,00

484 Frank, Helene 2008 ViL Biickeburg Minden 21.05.
11,06-2,42-10,00

396 Brungart, Mia 2011 ViL Buckeburg Stadthagen 27.08.
11,21-2,44-6,00

382 Bddeker, Charlotte 2009 ViL Biickeburg Stadthagen 27.08.
11,37-2,08-8,50

344 Owens, Julia 2010 ViL Buckeburg Minden 21.05.
12,01-2,06-8,50

330 Stolz, Enna Sophie 2010 TuS Niedernwohren Stadthagen 27.08.
11,22-2,18-5,00

241 Depner, Lisa 2010 TWG Nienstadt/Sulbeck Stadthagen 27.08.
12,12-1,95-5,00

211 Schiitte, Denise 2010 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
12,43-1,80-5,50

155 Képper, Thea 2010 TuS Niedernwdhren Stadthagen 27.08.
12,12-1,55-4,50

Seniorinnen W30

3000 m Lauf

11:01,66 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwoéhren Espelkamp 20.08.

5000 m Lauf

19:15,87 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwohren Minden 08.07.

10000 m Lauf

40:10,5 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwéhren Borsum 31.08.

Stundenlauf

14.550 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwdhren Borsum 31.08.

10 km Str.

40:34 Stahlhut, Aida 1982 TuS Niedernwéhren Rinteln 19.06.

KugelstoB 4 kg

8,01 Schubert, Viviane 1986 TSV Hagenburg Stadthagen 29.05.

Seniorinnen W35

KugelstoB 4 kg

10,30 Hilbig, Kirsten 1977 VfR Evesen BZSA 03.10.

Diskuswurf 1 kg

30,07 Hilbig, Kirsten 1977 ViR Evesen Stadthagen 20.08.

Hammerwurf 4 kg



57,12 Hilbig, Kirsten 1977 VIR Evesen BZSA 03.10.

Speerwurf 600 g

26,42 Hilbig, Kirsten 1977 VIR Evesen Salzgitter 13.08.

Gewicht

16,09 Hilbig, Kirsten 1977 VIR Evesen Salzgitter 13.08.

Wurf-Flinfkampf

Hammer (4kg)-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)-Speer (600g)-Gewicht (9.08kg)

3.491 Hilbig, Kirsten 1977 VIR Evesen Salzgitter 13.08.
52,68-10,15-26,87-26,42-16,09

Seniorinnen W40

KugelstoB 4 kg

8,07 Schiitte, Vera 1975 TuS Niedernwéhren Stadthagen 22.10.

Diskuswurf 1 kg

24,48 Schiitte, Vera 1975 TuS Niedernwdhren Stadthagen 22.10.

Speerwurf 600 g

19,46 Schiitte, Vera 1975 TuS Niedernwéhren Stadthagen 22.10.

Seniorinnen W45

5 km Str.

25:11 Angelucci, Natalie 1967 VfL Biickeburg Rinteln 19.06.

10 km Str.

53:17 Angelucci, Natalie 1967 ViL Blckeburg Bad Oeynhausen 08.05.

53:58 Spang, Frauke 1969 ViL Buckeburg Schieder 29.10.

Halbmarathon

1:55:59 Angelucci, Natalie 1967 ViL Blckeburg Magdeburg 03.10.

2:04:06 Spang, Frauke 1969 VIL Biickeburg Wolfsburg 04.09.

Seniorinnen W50

5 km Str.

26:11 Stroh, Eva 1963 TuS Niedernwdhren Hannover 23.09.

Seniorinnen W60

3000 m Lauf

15:19,55 Waldeck, Hildegard 1955 Vil Blckeburg Waunstorf 11.05.

5000 m Lauf

26:36,61 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Blckeburg Bad Oeynhausen 16.05.

10000 m Lauf

55:01,59 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Buckeburg Melle 25.05.

5 km Str.

28:25 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Biickeburg Rinteln 19.06.

10 km Str.

56:06 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Blckeburg Friedewalde 05.05.

Halbmarathon

2:05:14 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Blckeburg Wolfsburg 04.09.

Marathon

5:18:25 Waldeck, Hildegard 1955 VfL Blckeburg Mallorca 16.10.
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