Niedersachsischer Leichtathletik-Verband

Saisonbestleistungen KLV-Schaumburg e.V.

Stand: 23.04.2025

Mé&nner

Frauen

Weibliche Jugend U20

Weibliche Jugend U18

Ménnliche Jugend: M14 M13

Weibliche Jugend: W15 W14

Senioren: M40 M45 M50 M55 M60 M65 M75

Seniorinnen: W30 W70

Méanner
5 km Str. 5 km Str. Ma. 10 km Str. 10 km Str. Ma. Halbmarathon Halbmarathon Ma.
Marathon Marathon Ma. KugelstoB Diskuswurf
zuriick zum Anfang
5 km Str.
Bestl. 2024: 17:52 Vélkening, Eric Ole 2004 -- TuS Niedernwéhren
Kreisrekord: 17:15 von Palombini, Jobst 1969 -- ViL Biickeburg 22.09.2007
18:22 Gumpert, Jan 2005 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.08.
18:53 Schaper, Justus Philipp 2004 VT Rinteln Hameln 29.08.
19:43 Héltje, Sebastian 1966 VfL Buckeburg Hameln 29.03.
19:56 Steckel, Manuel 1979 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
21:00 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Hameln 29.08.
22:38 Béhm, Uwe 1960 VfL Blckeburg Hameln 29.08.
25:16 Mdller, Holger 1976 VfL Bad Nenndorf Hameln 29.03.
25:35 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Springe 22.03.
25:39 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Blckeburg Springe 22.08.
27:01 Harmening, Manfred 1949 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
zuriick
5 km Str. Ma.
Bestl. 2024: 58:50 ViL Blickeburg
Kreisrekord: 54:37 ViL Blickeburg 27.09.2008
1:00:39 ViL Blckeburg Hameln 29.083.
Holtje, Sebastian (1966) - 19:43; Steckel, Manuel (1979) - 19:56; von Palombini, Jobst (1969) - 21:00
zuriick
10 km Str.
Bestl. 2024: 35:51 Vélkening, Eric Ole 2004 -- TuS Niedernwéhren
Kreisrekord: 33:12 Krug, Garvin 1981 -- Luhdener SV 19.03.2016
40:31 Zimmermann, Joérg 1961 VfL Biickeburg Springe 22.08.
41:02 Boéger, Frank 1968 VfL Buckeburg Springe 22.03.
41:20 Gumpert, Jan 2005 ViL Bad Nenndorf Springe 22.08.
42:42 Hoéltje, Sebastian 1966 VfL Blckeburg Springe 22.08.
57:47 Harmening, Manfred 1949 V{L Biickeburg Springe 22.03.
1:20:42 Born, Dr. Peter 1950 VfL Blckeburg Lisboa (POR) 09.03.
zuriick
10 km Str. Ma.
Bestl. 2024: 2:02:02  VfL Blckeburg
Kreisrekord: 1:54:20  VIL Blickeburg 9.09.2005
2:04:15 ViL Biickeburg Springe 22.08.
Zimmermann, Jorg (1961) - 40:31; Béger, Frank (1968) - 41:02; Holtje, Sebastian (1966) - 42:42
zuriick
Halbmarathon
Bestl. 2024: 1:17:17  Volkening, Eric Ole 2004 -- TuS Niedernwdhren
Kreisrekord: 1:12:53  Krug, Garvin 1981 -- TWG Nienstadt/Sulbeck 7.11.2021
1:16:38 Vélkening, Eric Ole 2004 TuS Niedernwohren Paderborn 19.04.
1:29:29 Gumpert, Jan 2005 ViL Bad Nenndorf Hannover 06.04.



1:42:07 Stille, Helge 1970 VfL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
1:42:14 Brunsfeld, Harald 1970 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Springe 22.03.
1:46:52 Milbrot, Frank 1973 ViL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
1:47:51 Déllner, Frank 1965 Beckedorfer SV Hannover 06.04.
1:48:43 Niemann, Frank 1967 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Hannover 06.04.
1:53:23 Béhm, Uwe 1960 VfL Blckeburg Paderborn 19.04.
1:58:19 Kleih, Stefan 1982 VfL Biickeburg Hannover 06.04.
2:02:01 Réhrkasten, Reinhard 1962 Beckedorfer SV Hannover 06.04.
2:04:30 Harmening, Manfred 1949 ViL Biickeburg Hannover 06.04.
2:07:18 Angelucci, Andreas 1964 VfL Buckeburg Paderborn 19.04.
zuriick
Halbmarathon Ma.
Bestl. 2024: 4:58:52  VfL Blickeburg
Kreisrekord: 4:05:02  ViL Blckeburg 7.04.2007
4:58:28 ViL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
Gumpert, Jan (2005) - 1:29:29; Stille, Helge (1970) - 1:42:07; Milbrot, Frank (1973) - 1:46:52
5:58:31 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
Bdhm, Uwe (1960) - 1:55:42; Kleih, Stefan (1982) - 1:58:19; Harmening, Manfred (1949) - 2:04:30
zuriick
Marathon
Bestl. 2024: 2:51:18  Vélkening, Eric Ole 2004 -- TuS Niedernwdhren
Kreisrekord: 2:36:21  Voigt, Joachim 1946 -- VT Blickeburg 27.09.1986
2:39:42 Vélkening, Eric Ole 2004 TuS Niedernwohren Hannover 06.04.
3:07:29 Zimmermann, Jorg 1961 VfL Buckeburg Hannover 06.04.
3:13:39 Hoéltje, Sebastian 1966 VfL Biickeburg Hannover 06.04.
3:23:12 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
3:26:47 Ulbrich, Jens 1973 Vil Blckeburg Hannover 06.04.
4:42:53 Angelucci, Andreas 1964 ViL Blckeburg Barcelona (ESP) 16.03.
4:49:00 Krémer, Holger 1957 ViL Biickeburg Hannover 06.04.
zuruck
Marathon Ma.
Bestl. 2024: 9:57:03  VIL Blckeburg
Kreisrekord: 8:18:46 VT Blickeburg 25.05.1986
9:44:20 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
Zimmermann, Jorg (1961) - 3:07:29; Holtje, Sebastian (1966) - 3:13:39; von Palombini, Jobst (1969) - 3:23:12
zuruck
KugelstoB 7.26kg
Bestl. 2024: 13,71 Lange, Hannes 2003 -- SG Rodenberg
Kreisrekord: 16,52 Hulsemann, Torsten 1976 -- MTV Messenkamp 7.07.2005
13,71 Schulz, Marco 1998 SG Rodenberg Edemissen 22.08.
zuriick
Diskuswurf 2 kg
Bestl. 2024: 51,36 Lange, Hannes 2003 -- SG Rodenberg
Kreisrekord: 51,36 Lange, Hannes 2003 -- SG Rodenberg 21.06.2024
45,64 Lange, Hannes 2003 SG Rodenberg Berlin 01.02.
29,38 JanBen, Tobias 2003 SG Rodenberg Wunstorf 30.08.
zuriick
Frauen
10 km Str. Halbmarathon
2zuriick zum Anfang
10 km Str.
Bestl. 2024: 54:50 Schnetzke, Lea 1996 -- TuS Niedernwdhren
Kreisrekord: 39:43 Stahlhut, Aida 1982 -- TuS Niedernwoéhren 15.04.2017



47:49 Schuba, Ruth 2005 ViL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
58:48 Marie Reinecke, Amelie 2005 ViL Bad Nenndorf Springe 22.03.
1:12:36 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Blckeburg Lisboa (POR) 09.03.
zuriick
Halbmarathon
Bestl. 2024: 2:06:34  Angelucci, Natalie 1967 -- VL Blickeburg
Kreisrekord: 1:26:53  Stahlhut, Aida 1982 -- TuS Niedernwdhren 9.04.2017
1:45:51 Schneider, Milena 2005 ViL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
1:51:15 Angelucci, Carolina 1992 VfL Buckeburg Paderborn 19.04.
1:57:02 Liewald, Lara 2003 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Hannover 06.04.
zuruck
Jugend M14
5 km Str. 5 km Str. Ma. KugelstoB Diskuswurf Speerwurf
2zuriick zum Anfang
5 km Str.
Kreisrekord: 18:30 Kuckuck, Gage 1991 -- SG Rodenberg 26.03.2005
23:29 Schmidtke, Adrian 2011 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.03.
zuriick
5 km Str. Ma.
Bestl. 2024: 2:18:31  VfL Blickeburg
Kreisrekord: 1:06:13  VfL Bad Nenndorf 29.03.2025
1:06:13 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.03.
Woétzel, Theo (2012) - 21:22; Mdller, Simon (2012) - 21:22; Schmidtke, Adrian (2011) - 23:29
zuriick
KugelstoB 4 kg
Bestl. 2024: 7,25 Janik, Erik 2010 -- TSV Hagenburg
Kreisrekord: 14,21 Thiel, Gerold 1961 -- SG Rodenberg 1.06.1975
6,11 Knolle, Matteo 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.08.
6,04 Monkiewicz, Gabriel 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuruck
Diskuswurf 1 kg
Kreisrekord: 45,02 Thiel, Gerold 1961 -- SG Rodenberg 31.08.1975
21,33 Monkiewicz, Gabriel 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuruck
Speerwurf 600 g
Bestl. 2024: 15,12 Tilgner, Matti 2010 -- TuS Niedernwohren
Kreisrekord: 42,91 Ahnefeld, John-Friedemann 2002 -- TWG Nienstadt/Stlbeck 27.08.2016
24,95 Knolle, Matteo 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.083.
19,12 Monkiewicz, Gabriel 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuriick
Jugend M13
5 km Str. 5 km Str. Ma.
zuriick zum Anfang
5 km Str.
Kreisrekord: 18:18 Blanke, Alexander 1992 -- SG Rodenberg 19.08.2005



21:22 Mdiller, Simon 2012 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.08.
21:22 Wétzel, Theo 2012 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.083.
23:32 Schaffner, Andreas 2012 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.083.
zuruck
5 km Str. Ma.
Kreisrekord: 1:06:16  VfL Bad Nenndorf 29.03.2025
1:06:16 ViL Bad Nenndorf Hameln 29.03.
Woétzel, Theo (2012) - 21:22; Mdller, Simon (2012) - 21:22; Schaffner, Andreas (2012) - 23:32
zuriick
Senioren M40
Halbmarathon Halbmarathon Ma.
zuriick zum Anfang
Halbmarathon
Kreisrekord: 1:12:53  Krug, Garvin 1981 -- TWG Nienstadt/Stlbeck 7.11.2021
1:58:19 Kleih, Stefan 1982 Vil Blckeburg Hannover 06.04.
zuriick
Halbmarathon Ma.
Kreisrekord: 4:19:18  VfL Blickeburg 7.11.2021
5:58:31 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
Béhm, Uwe (1960) - 1:55:42; Kleih, Stefan (1982) - 1:58:19; Harmening, Manfred (1949) - 2:04:30
zuriick

Senioren M45

5 km Str. 5 km Str. Ma.
zuriick zum Anfang
5 km Str.
Bestl. 2024: 19:48 Grimm, Markus 1978 -- VL Blickeburg
Kreisrekord: 18:13 Boger, Frank 1968 -- Luhdener SV 9.09.2017
19:56 Steckel, Manuel 1979 VL Biickeburg Hameln 29.03.
25:16 Muller, Holger 1976 VfL Bad Nenndorf Hameln 29.083.
zuruck
5 km Str. Ma.
Bestl. 2024: 58:50 ViL Blickeburg
Kreisrekord: 58:50 ViL Blickeburg 9.05.2024
1:00:39 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
Holtje, Sebastian (1966) - 19:43; Steckel, Manuel (1979) - 19:56; von Palombini, Jobst (1969) - 21:00
zuruck
Senioren M50
5 km Str. Halbmarathon Marathon Marathon Ma.
zuriick zum Anfang
5 km Str.
Bestl. 2024: 22:51 Gaarmann, Dirk 1971 -- VfL Biickeburg
Kreisrekord: 17:57 Béger, Frank 1968 -- Luhdener SV 31.03.2018
25:39 Gaarmann, Dirk 1971 ViL Biickeburg Springe 22.03.

zuriick



Halbmarathon

Bestl. 2024: 1:36:25  Ulbrich, Jens 1973 -- ViL Blickeburg
Kreisrekord: 1:21:37  Herrmann, Dietmar 1956 -- V{L Biickeburg 7.04.2007
1:46:52 Mulbrot, Frank 1973 ViL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
zuriick
Marathon
Kreisrekord: 2:53:10  GroBmann, Dieter 1933 -- VT Biickeburg 6.05.1984
3:26:47 Ulbrich, Jens 1973 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
zuriick
Marathon Ma.
Kreisrekord: 9:47:55  VfL Blickeburg 6.04.2025
9:47:55 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
Zimmermann, Jorg (1961) - 3:07:29; Holtje, Sebastian (1966) - 3:13:39; Ulbrich, Jens (1973) - 3:26:47
zuriuck
Senioren M55
5 km Str. 5 km Str. Ma. 10 km Str. 10 km Str. Ma. Halbmarathon Marathon
Marathon Ma.
2zuriick zum Anfang
5 km Str.
Bestl. 2024: 18:51 Boger, Frank 1968 -- ViL Blickeburg
Kreisrekord: 18:37 Bente, Heiner 1964 -- Beckedorfer SV 10.11.2019
19:43 Hoéltje, Sebastian 1966 VfL Biickeburg Hameln 29.03.
21:00 von Palombini, Jobst 1969 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
25:35 Schnetzke, Markus 1968 TuS Niedernwdhren Springe 22.03.
zuruck
5 km Str. Ma.
Bestl. 2024: 1:04:25  VfL Blickeburg
Kreisrekord: 1:03:21  VfL Bickeburg 29.03.2025
1:03:21 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
Héltje, Sebastian (1966) - 19:43; von Palombini, Jobst (1969) - 21:00; B6hm, Uwe (1960) - 22:38
zuruck
10 km Str.
Bestl. 2024: 39:39 Boger, Frank 1968 -- VL Blickeburg
Kreisrekord: 38:59 Molsbeck, Dr. Walter 1958 -- VfL Blickeburg 22.06.2014
41:02 Bdger, Frank 1968 ViL Blckeburg Springe 22.03.
42:42 Holtje, Sebastian 1966 ViL Blckeburg Springe 22.03.
zuriick
10 km Str. Ma.
Bestl. 2024: 2:18:31 VL Blickeburg
Kreisrekord: 2:04:15  VfL Blckeburg 22.03.2025
2:04:15 ViL Blickeburg Springe 22.08.
Zimmermann, Joérg (1961) - 40:31; Bdger, Frank (1968) - 41:02; Holtje, Sebastian (1966) - 42:42
zuriick
Halbmarathon
Bestl. 2024: 1:30:58 Holtje, Sebastian 1966 -- VL Blckeburg
Kreisrekord: 1:23:16  Molsbeck, Dr. Walter 1958 -- VL Blickeburg 19.04.2014
1:42:07 Stille, Helge 1970 VfL Bad Nenndorf Hannover 06.04.
1:42:14 Brunsfeld, Harald 1970 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Springe 22.03.



1:48:43 Niemann, Frank
Marathon
Bestl. 2024: 3:20:23
Kreisrekord: 2:57:31
3:13:39 Héltje, Sebastian
3:23:12 von Palombini, Jobst
Marathon Ma.
Bestl. 2024: 9:57:03
Kreisrekord: 9:44:20

9:44:20 ViL Blickeburg

1967 LG Eimbeckhausen / Messenkamp

von Palombini, Jobst 1969 -- ViL Blickeburg
Molsbeck, Dr. Walter 1958 -- VfL Blickeburg

1966 ViL Blckeburg
1969 VfL Bickeburg

ViL Blickeburg
ViL Blickeburg

Hannover 06.04.

zuriick

5.05.2013

Hannover 06.04.
Hannover 06.04.

zuriick

6.04.2025

Hannover 06.04.

Zimmermann, Jorg (1961) - 3:07:29; Holtje, Sebastian (1966) - 3:13:39; von Palombini, Jobst (1969) - 3:23:12

zuriick

Senioren M60

10 km Str. Halbmarathon Halbmarathon Ma. Marathon
zuriick zum Anfang
10 km Str.
Bestl. 2024: 40:47 Zimmermann, Jérg 1961 -- VL Biickeburg
Kreisrekord: 39:25 Molsbeck, Dr. Walter 1958 -- TuS Niedernwohren 17.06.2018
40:31 Zimmermann, Jérg 1961 VfL Buckeburg Springe 22.03.
zuriick
Halbmarathon
Bestl. 2024: 1:29:17  Zimmermann, Jérg 1961 -- ViL Blickeburg
Kreisrekord: 1:25:19  Molsbeck, Dr. Walter 1958 -- TuS Niedernwdhren 8.09.2018
1:47:51 Déllner, Frank 1965 Beckedorfer SV Hannover 06.04.
2:02:01 Réhrkasten, Reinhard 1962 Beckedorfer SV Hannover 06.04.
2:07:18 Angelucci, Andreas 1964 VfL Blickeburg Paderborn 19.04.
zuruck
Halbmarathon Ma.
Kreisrekord: 6:12:50  ViL Biickeburg 6.04.2025
6:12:50 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
Boéhm, Uwe (1960) - 1:55:42; Harmening, Manfred (1949) - 2:04:30; Angelucci, Andreas (1964) - 2:12:38
zuriick
Marathon
Bestl. 2024: 3:09:51  Zimmermann, Jérg 1961 -- VfL Bickeburg
Kreisrekord: 2:59:55  Molsbeck, Dr. Walter 1958 -- TuS Niedernwdhren 8.04.2018
3:07:29 Zimmermann, Jorg 1961 ViL Blckeburg Hannover 06.04.
4:42:53 Angelucci, Andreas 1964 ViL Blckeburg Barcelona (ESP) 16.03.
zurick
Senioren M65
5 km Str. Halbmarathon Marathon KugelstoB Diskuswurf Speerwurf
2zuriick zum Anfang
5 km Str.
Bestl. 2024: 24:20 Herrmann, Dietmar 1956 -- VL Blickeburg
Kreisrekord: 21:41 Harmening, Manfred 1949 -- VL Blickeburg 29.05.2014



22:38 Béhm, Uwe 1960 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
zuriick
Halbmarathon
Bestl. 2024: 1:48:54  Herrmann, Dietmar 1956 -- ViL Biickeburg
Kreisrekord: 1:36:36  Harmening, Manfred 1949 -- ViL Blickeburg 6.04.2014
1:53:23 Béhm, Uwe 1960 VfL Biickeburg Paderborn 19.04.
zuriick
Marathon
Bestl. 2024: 4:13:54  Krdémer, Holger 1957 -- ViL Biickeburg
Kreisrekord: 3:35:26  Scharf, Karl-Heinz 1944 -- ViL Blickeburg 9.05.2010
4:49:00 Krémer, Holger 1957 VfL Biickeburg Hannover 06.04.
zuriick
KugelstoB 5 kg
Bestl. 2024: 10,68 Titze, Hans-Ulrich 1957 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 10,98 Schéfer, Horst 1940 -- VT Rinteln 29.04.2006
10,73 Titze, Hans-Ulrich 1957 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.08.
zuriick
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2024: 36,66 Titze, Hans-Ulrich 1957 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 38,13 Schéfer, Horst 1940 -- VT Rinteln 24.08.2005
35,09 Titze, Hans-Ulrich 1957 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.03.
zuriick
Speerwurf 600 g
Kreisrekord: 41,78 Schéafer, Horst 1940 -- VT Rinteln 27.02.2005
29,93 Titze, Hans-Ulrich 1957 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.08.
zuriick
Senioren M75
5 km Str. 10 km Str. Halbmarathon
zuriick zum Anfang
5 km Str.
Bestl. 2024: 26:34 Harmening, Manfred 1949 -- VL Blickeburg
Kreisrekord: 25:16 Ohsenbrink, Horst 1938 -- VL Blickeburg 29.08.2015
27:01 Harmening, Manfred 1949 ViL Blckeburg Hameln 29.03.
zuriick
10 km Str.
Bestl. 2024: 55:15 Harmening, Manfred 1949 -- VL Blickeburg
Kreisrekord: 54:04 Ohsenbrink, Horst 1938 -- VL Blickeburg 12.09.2015
57:47 Harmening, Manfred 1949 ViL Blckeburg Springe 22.08.
1:20:42 Born, Dr. Peter 1950 VfL Blckeburg Lisboa (POR) 09.03.
zuriick
Halbmarathon
Kreisrekord: 2:04:30 Harmening, Manfred 1949 -- VfL Blickeburg 6.04.2025
2:04:30 Harmening, Manfred 1949 VfL Buckeburg Hannover 06.04.



zuriick

Weibliche Jugend U20

KugelstoB Speerwurf
zuriick zum Anfang
KugelstoB 4 kg
Bestl. 2024: 8,79 Brungart, Angelina 2006 -- TWG Nienstadt/Stlbeck
Kreisrekord: 11,77 Lindner, Claudia 1968 -- SG Rodenberg 29.06.1985
7,35 Schmidt, Tara 2007 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuriick
Speerwurf 600 g
Bestl. 2024: 27,97 Brungart, Angelina 2006 -- TWG Nienstadt/Silbeck
Kreisrekord: 34,10 Weichert, Christine 1984 -- TSV Eintracht Biickeberge 11.05.2002
23,52 Schmidt, Tara 2007 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.08.
zuriick
Weibliche Jugend U18
KugelstoB Diskuswurf Speerwurf
2zuriick zum Anfang
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2024: 11,20 Kloene, Luisa 2008 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 11,20 Kloene, Luisa 2008 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp 1.06.2024
10,69 Kloene, Luisa 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.03.
9,90 Stroske, Angelina 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.03.
8,11 Wellner, Johanna 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuruck
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2024: 29,06 Kloene, Luisa 2008 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 35,82 Lindner, Claudia 1968 -- SG Rodenberg 29.09.1984
27,40 Kloene, Luisa 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.083.
25,74 Stroske, Angelina 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.03.
15,52 Wellner, Johanna 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuriick
Speerwurf 500 g
Bestl. 2024: 30,41 Kloene, Luisa 2008 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 32,81 Weichert, Christine 1984 -- TSV Eintracht Blickeberge 26.05.2001
29,19 Kloene, Luisa 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.08.
26,57 Wellner, Johanna 2008 LG Eimbeckhausen / Messenkamp ~ Wunstorf 30.03.
zuriick
Jugend W15
KugelstoB Speerwurf Ballwurf 200g
zuriick zum Anfang
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2024: 6,78 Lampe, Amelie 2009 -- TuS Niedernwdhren
Kreisrekord: 11,37 Marzinowski, Liv 1998 -- VL Biickeburg 17.05.2013
8,36 Stiirm, Solvay Freya 2010 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.03.

zuriick



Speerwurf 500 g

Bestl. 2024: 18,68 Endmann, Lilly Sophie 2009 -- VfL Biickeburg
Kreisrekord: 36,92 Kuhn, Johanna 1995 -- Post-SV Stadthagen 22.08.2010
24,99 Stiirm, Solvay Freya 2010 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuriick
Ballwurf 200g
Kreisrekord: 63,00 Kihn, Johanna 1995 -- Post-SV Stadthagen 18.09.2010
39,00 Stiirm, Solvay Freya 2010 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Edemissen 22.08.
zuriick
Jugend W14
KugelstoB Diskuswurf Speerwurf
2zuriick zum Anfang
KugelstoB 3 kg
Bestl. 2024: 8,43 Stiirm, Solvay Freya 2010 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 11,87 Lindner, Claudia 1968 -- SG Rodenberg 12.09.1982
8,06 Bytomski, Melia 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
6,85 Lucht, Svea 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuriick
Diskuswurf 1 kg
Bestl. 2024: 18,43 Stiirm, Solvay Freya 2010 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 29,48 Schikora, Petra 1960 -- SG Rodenberg 27.08.1974
18,70 Bytomski, Melia 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
17,08 Lucht, Svea 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.083.
zuriick
Speerwurf 500 g
Bestl. 2024: 27,43 Stirm, Solvay Freya 2010 -- LG Eimbeckhausen / Messenkamp
Kreisrekord: 32,63 Kuhn, Johanna 1995 -- Post-SV Stadthagen 7.06.2009
25,55 Bytomski, Melia 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.08.
18,74 Lucht, Svea 2011 LG Eimbeckhausen / Messenkamp  Wunstorf 30.03.
zuriick
Seniorinnen W30
Halbmarathon
zuriick zum Anfang
Halbmarathon
Kreisrekord: 1:33:07  Stahlhut, Aida 1982 -- VL Biickeburg 27.04.2014
1:51:15 Angelucci, Carolina 1992 VL Blckeburg Paderborn 19.04.
zuriick
Seniorinnen W70
10 km Str.
2zuriick zum Anfang
10 km Str.
Kreisrekord: 1:12:36  Waldeck, Hildegard 1955 -- VL Blickeburg 9.03.2025
1:12:36 Waldeck, Hildegard 1955 ViL Blckeburg Lisboa (POR) 09.03.



zuriick

Erstellt mit COSA WIN 3.3.8 / 2.2.9 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a, D-38271 Baddeckenstedt
eMail: renziesoft@aol.com Home-PAGE: www.cosa-software.de
Lizenziert fiir: NI/3800 KLV Schaumburg
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